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Koszonto

Koszontjiik a kutatd kollégakat a Debreceni Egyetem Zenepedagogiai konferencidjan! Orom
végigtekinteni azon a sokszinii kutatdi tevékenységen, amit Ondk, zenepedagégiai kutatok
végeznek. Az olvashato ki ebbdl, hogy a zenetanaroknak igen sokoldali kapcsolatuk van a
didkjaikkal, hisz taldlkoznak veliik tanordkon, végigkisérik a fiatalok fejlédését az egyéni
zeneoktatasban, megosztjak veliikk a vidam és egyben munkas egyiittlétek 6romét a délutani
korusprobédkon, s egyiitt izgulnak a tanitvanyaikkal, mikor versenyre viszik dket. Az az olvasé
érzése, hogy talan a zenepedagdgusok tudnak a legtobbet az iskolardl, a tanuldkrol, sét a
csalddok 6romeirdl és gondjairol is!

A zene, a mulvészetek iskolai megjelenése ma kiilondsen fontos kérdés, hiszen —ha nem
vigyazunk— sz€ép lassan mindnyéjan belenyugszunk abba, hogy az iskola nem mas, mint a
gazdasag alrendszere, beszallitoja, s nincs is mas funkcidja, mint hibatlanul és hatékonyan
miikodo alkatrészeket gyartani a munkaerdpiac szaméra. Természetesnek kezdjiik tartani,
hogy mér csak ugy érvelhetiink a zeneoktatds fontossaga mellett, ha a transzfer hatdsai révén
hajtott hasznokat listdzzuk. A nemzetkdzi teljesitménymérések koriili hirverés nyomasa alatt
jo, ha emlékezetjilk magunkat, hogy az iskola hivatasa az is, hogy az egyetemes kultara
értekeinek megértésére, a nemzeti muveltség és identitds tovabbadasara, valamint a
kozosségekben egylittmitkddok értékteremtd aktivitasara, sot, életiink moralis €s ontoldgiai
értelmezési keretének felfedezésére neveljen. Ugy érzem, a zenei nevelés egy olyan lajtorja,
ami szegény, anyagelviivé valt vilagunkban emlékeztet arra, hogy nemcsak nagyiizemi
alkatrészek vagyunk, s amin teljes ember létiink vilagaba kapaszkodhatunk fel. Rendkiviil
fontos, hogy reflektaljunk erre a gazdag kihivésra, s hogy tudomanyos kutatasok révén tegyiik
ezt!

A debreceni neveléstudomanyi doktorképzés 2010-t6] miikodteti az Alkalmazott
oktataskutatas cimii alprogramjat, melyben elsdsorban a tanari tevékenységek koriilményeit
vizsgalo kutatasok kaptak helyet. Ebben az alprogramban az elsd kutatdsok a zeneoktatassal
foglalkoztak. Orommel és biiszkén jelenthetem, hogy ma mar ot zenepedagdgus
doktoranduszunk nyert abszolutdriumot, s tovabbi hét kolléga végzi doktori tanulmanyait.
Ugyanezekben az években a tobbi neveléstudomanyi iskoldban is felbukkantak a
zenepedagogiai témak, st megsziilettek az elsd doktori disszertaciok is. A kutatdi kdzosség
intézményesiilése is bontakozik, sziiletoben vannak azok a tudomanyos szervezeti keretek,
melyekben Onok rendszeresen megoszthatjdk egymassal a kutatasi eredményeiket,
megvitathatjadk a kutatasi modszereiket, kialakithatjdk a szakmai normaikat. Megalakult a
Magyar Nevelés- és Oktataskutatok Egyesiiletén beliil a zenepedagodgiai szakosztaly. A
Magyar Tudomanyos Akadémia Pedagogiai Tudomanyos Bizottsdganak Didaktikai
albizottsaga egy alkalommal 6ndll6 tudomanyos iilést is szentelt a zenepedagdgia teriiletén
kutato doktoranduszok bemutatkozasanak, s talan nemsokara o©nall6 zenepedagdgiai
albizottsag is alakulhat az MTA keretei kozott, ahogy szomatikus nevelési is létezik.
Egyértelmii, hogy ez a konferencia is egy hatarozott 1épés a zenepedagogus kutatok
tudomanyos kozosségének megerdsddése irdnydba. Nagy orommel t6lt el, hogy ennek
Debrecen adhat otthont! Kivanok Ondknek eredményes tandcskozast és oOromteli
kozosségépitést!

Prof. Dr. Pusztai Gabriella
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Enekhangképzési problémak az ltalanos iskolai korosztilyban
Asztalos Andrea

Kulcsszavak: gyermek énekhang, énekhangképzési hibak, éneklési képesség fejlesztése, ének-
zene, gyermekkar

Absztrakt

A kodalyi alapelveknek megfeleléen a magyarorszagi zenei nevelés az énekhangra épiil. Az
emberi hang mindenki szamara hozzaférhetd hangszer, amely a zenei élménynyujtas és
ismeretszerzés fontos eszkoze. A hallas fejlesztésében rendkiviil nagy jelentdséggel bir az
éneklés, amely megalapozza a zenei irds-olvasas képességet és az erre ¢éplilé hangszertanulést.
Az éneklési képesség spontan fejlddése 7-8 éves kor koriil véget ér és ezen a szinten marad,
ha a gyermekek nem részesiilnek tovabbi rendszeres, célzott zenei képességfejlesztésben,
énekhangképzés fejlesztésben. A nyelvelsajatitdssal szemben a tiszta éneklés képessége nem
fejlédik ki mindenkinél. Amig a beszédfejlodés szakaszairdl, zavarainak okairdl szdmos
tanulmany sziiletett, addig az éneklési képesség fejlodését akadalyozo, lassitod tényezok, hibak
részletes feltdrdsa tudomasom szerint eddig még nem tortént meg. Kutatdsom foként a
gyermekek énekhangképzésének problémaira és azok fejlesztési lehetdségeire koncentralt,
hiszen a fennalld énekhangképzési hibdk teljes mértékben gitoljdk az egészséges, tiszta
éneklést.

Eldaddsom célja, hogy bemutassam azt a kutatdsomat, amely egyrészt a gyermekek éneklési
képességének fejlesztésével foglalkozd nemzetkdzi irodalmak feltarasaval, attekintésével,
Osszefoglalasaval foglalkozik; masrészt pedig egy longitudinélis self-study eredményeinek
bemutatdsa, amely a gyermekhangképzési problémak, hibak és azok javitasi lehetdségeinek
feltarasara, rendszerezésére Osszpontosult. A szakirodalmi attekintés elkészitéséhez a
dokumentum-, és tartalomelemzés modszerét alkalmaztam. A gyermekek énekhangképzési
problémainak feltardsara, a hibak csoportositisara és a javitasi lehetdségek Osszegytlijtésére
pedig megfigyelések soran és egy longitudindlis self-study keretében keriilt sort, melynek
adatait kvalitativ modszerekkel dolgoztam fel. Az self-study-t a sajat hangképzés tanari
praxisomon beliil végeztem altalanos iskolai 5-6. osztalyos tanulok kozott. A megfigyelési
szakaszban 100 altalanos iskolds gyermek vett részt, melynek soran tobb szempontbdl
figyeltem meg a gyermekek éneklését. A kutatds soran négy fajta gyermekhangképzési hibat
kiilonboztettem meg, melyek a kdvetkezdk: 1) levegds hangon éneklés, 2) préselt, forszirozott
hangon éneklés, 3) izolalt mellhangon éneklés, 4) morogva éneklés. Az énekhangképzési
hibak okainak, jellemvondsainak feltardsa utdn kidolgozasra keriiltek e hangképzési
problémak javitasara alkalmas gyakorlattipusok, melyek a longitudinalis vizsgalati
szakaszban kiprobalasra keriiltek ¢és eredményességiik a gyermekek énekhangképzési
hibainak fejlesztése terén bizonyitottd valtak. A longitudindlis vizsgalatban Osszesen 8 didk
vett részt. Mivel a hangszalagok rendkiviil érzékeny szervek, igy a helyes hangképzésre
kiilonds figyelemmel kell lenni és fontos rendszeres gyakorlas is.
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Személyiségbe kodolt szorongas: a zenei személyiség és a zenészek szorongasanak
viszonyarol

Bandi Szabolcs
Kulcsszavak: szorongas, zenei személyiség, pszichologia

Absztrakt

Mind a pszicholégia mind pedig a muzikologia teriiletén elterjedt elképzelés, hogy a
mivészek — és esetiinkben konkrétan a zenészek — az érzelmi vildguk, viselkedésiik és
globalis attitidjiik tekintetében is kiillonboznek a tarsadalom mas tagjaitol. Ez az egyediilallo
¢s sajatos lelki beallitottsag az emberi kultura fejlodésének legkorabbi idszakatol kezdve
jelen volt: a zenész személyiségének kiilonlegessége az Oskortdl kezdve napjainkig
végigkiséri a kultartorténetet. Figyelembe véve a jelenség bedgyazottsagit az érdeklddd
szamara meglepd tapasztalatként jelenhet meg, hogy a pszicholdgiai szakirodalom a zenei
személyiséggel kapcsolatban elenyészden kevés megéllapitast tett. Az eléadasunk célja ezen
megfigyelések szisztematikus bemutatisa és kiegészitése a Pécsi Tudomanyegyetem
Miivészeti Kar Zenemiivészeti Intézetében (PTE MK ZMI) folyé empirikus zenepszichologiai
kutatdsokkal. A vizsgalatok relevanciajat az adja, hogy a korabbi és aktualis kutatasok
egyarant kimutattdk, hogy a zenészek személyiségét — szamos pozitiv tulajdonsag mellett —
athatéan jellemzi az érzelmi kiegyensulyozatlansdg (neuroticitds) és a befeléfordultsag
(introverzid) magas szintje. A klinikai pszichologia teriiletérdl jol ismert tény, hogy a fenti
személyiségvonasok konstellacidja kdonnyen képezheti a szorongasos zavarok kialakuldsanak
alapjat, ami visszatéré probléma az eldadomiivészek korében. Az eldadasban egyarant
kitériink a zenei személyiség pozitiv és negativ aspektusaira majd roviden felvazoljuk a
lehetséges pedagogiai intervencids lehetdségeket a zenészeket sljtd szorongds enyhitésére — a
zenei képzés barmely szintjén is torténjen a beavatkozas.

Szakirodalom
Vas Bence (2015, szerk.): Zenepszichologia tankényv. PTE MK Zenemiivészeti Intézet, Pécs.
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A népmesék mint a népi furulyaorak lehetséges kerete
Biro Istvan Ferenc
Kulcsszavak: népmese, népdal, 6vo/épité/természetes kdrnyezet, népi furulyadra

Absztrakt

A magyarorszagi intézményes népzeneoktatds nagyjabol 4 évtizedes multat tudhat maga
mogott. Ebbdl kovetkezik, hogy az egyes népi hangszerekhez kapcsolodd szakmodszertani
kiadvanyok szama elenyészO. Azt is meg kell jegyezniink, hogy a népi furulya a népi
hangszerek kozott kivételes helyzetben van, hiszen tanitasanak mikéntjét tobb publikacioban
is olvashatjuk.

Zenei nevelési koncepcionk alapjat az adja, hogy az 6voda és iskola kozotti valtas élességét
hogyan lehet tompitani, lagyitani a miivészetoktatds segitségével. Mindezt olyan keretben
képzeljiik el, ahol a népdal és a gyermek is otthonosan mozog. A keret, mely a természetes
kornyezetébdl kiragadott népdalnak természetes kozeget tud létrehozni — szellemi sikon
értendd — nem mads, mint a népmese, pontosabban annak azonos nyelvezete, szokincse,
irodalmi gyokerei. A népmese neveld szerepérdl sokat tudunk az dvodai nevelésbdl. Ezek
ismeretében — tovabbra is szellemi sikon értve — a népmesére ugy tekinthetiink, mint a
gyermek szamadra biztos, 6vo, épitd kozeg.

Az esztétikai nevelést szem el6tt tartva meg kell emlitenlink a népmesék esztétikai tartalmat,
finomra csiszolddott kifejezésmod;jat, archaikus szokincsét stb. A népmesék — azon beliil is a
tiindérmesék — kivalo lehetdséget nyujtanak 0j funkcidok megélésére a nevel6 munkaban. A
mesében megjelend hds a gyermek, a hdst segitd (példaul: tobbnyire 6sz haji dregember)
pedig a tanar. Ha ezt a funkciot megéljiik, 1étrejohet az a tevékenység, amit Carl Rogers a
tanulds facilitdlasdval ir le. Tehat a tandr (a host/gyermeket segitd) a facilitadtor szerepét
toltheti be.

A népmesék a régi idokrdl, a néprdl, annak bizonyos szokasairol, életkoriilményeirdl... és
még sokaig folytathatnank a felsorolast, arulnak el sokat ismer6jének. Es éppen ez az, ami a
népzenét tanitok szdmara kivadnatos, hiszen a furulydzas zenei élményén tal a megfeleld
néprajzi hattérismeretekrol is gondoskodik. Mindezt ugy teszi, hogy nem alkalmaz miigondot,
mentes a mesterséges fogasoktol.

A népzenetanulas elsd két, elokészitd évfolyaman a gyermekdalokkal ismerkedik meg a
gyermek. Ez a megéllapitas akkor nyer igazan értelmet, ha visszautalva a fentebb olvasottakra
megemlitjiik, hogy az 6vodai zenei nevelés is a gyermekdalokra épiil. Tehat a gyermek
formai, szerkezeti, hangkészletbeli jartassidga mar a rendelkezésiinkre 4ll vokalis formaban.
Koncepcionk lényege éppen ebben keresendd: a gyermek szdmara mar vokalis formaban
ismert népdalt formalja at hangszeres valtozatta. Ezzel megvalosul a paraszti tarsadalomban
jelen 1évé hagyomanyos tanulasi forma, miszerint a furulyasok az altaluk vokalis formaban
ismert dallamot ,keresik meg” hangszeriikon. Ezaltal hangszeres képzésiink legmagasabb
szintli tanuldsi formdja mar a zeneiskolai évek elsd éveiben is megvaldsulhatnak.
Természetesen a gyermek sajat zenei kulturajan beliil értelmezve mindezt, ami jelen esetben a
gyermekdalok zenei vilagat jelenti.

Elképzeléseink szerint az 1j modszerrel tanuld gyermekek dvodai évei — a tanulds formaja
szempontjabol — kitolhatd, dvodaszeriibbé alakithatdé az iskolai zenei foglalkozas elsé két
¢vében. A népdalokban szerepld ismeretlen szavak szdma jelentds mértékben csokken, hiszen
a népmesék szokincse €s torténetbe agyazottsaga kelld ismeretet nyujt, magyardzatra kevésbe,
vagy egyaltalan nem szorul. A gyermek nem dallamokban gondolkozik, hanem azokat a
dallamokat, melyeket vokalis formaban képes megszolaltatni, hangszerével is képes
Ujrafogalmazni.
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A kottaolvasasi képesség mérése online tesztkornyezetben
Buzas Zsuzsa
Kulcsszavak: zenei miiveltség, kottaolvasas, online mérés

Absztrakt

A mérés-értékelés lényeges része a zeneoktatds folyamatanak. Keresztmetszeti empirikus
kutatdsunk célja zeneiskolds ¢és altalanos iskolds 10-14 éves didkok kottaolvasési
képességeinek vizsgalata €és mérése volt, elsdsorban Kodaly Zoltan zenepedagogiai
koncepcioja alapjan. A zenei miiveltséget, irdstudast vagy zenei szovegértést hagyomanyosan
az elsajatitott zenei tudasként és olyan képességként hatarozzuk meg, amely magaban foglalja
a jelek énekes vagy hangszeres eléaddsmodu zenei hanggéd (olvasas/éneklés) és a hangok
jelekké (kottairds/iras) vald dekddoléasat. Jorgensen (1981) hatdrozta meg a funkciondlis zenei
muveltség kifejezést, ami azt a minimalis szintli zenei képességet jelenti, amely lehetdvé teszi
a tanuldk szamara, hogy zenemiiveket bemutathassanak. A zeneoktatds egyik alapvetd célja,
hogy a funkciondlis zenei miiveltséget fejlessze egyéni vagy csoportos (koérus, kamarazenei
vagy zenekari) fellépések segitségével. A funkciondlis zenei miiveltséghez vezetd elsd 1épés a
hang- és ritmusmintazatok, a zenei kodok, a zenei szokincs kialakitasa és fejlesztése. (Ester,
2010).

A zenei tesztek kialakitdsakor a kottaolvasds diszciplindris (szaktudoményi) dimenzidjanak
értékelésére torekedtiink. Kutatasunkban az ének-zene és a szolfézs tantargyi-tantervi
szempontbol a zenei elemek koziil a ritmikai és dallami elemekre, dinamikai és
tempojelzésekre, zenei forméakra vonatkoz6 explicit tudést vizsgaltuk. Kétféle online zenei
tesztet fejlesztettiink ki az eDia feliiletén. A zeneiskoldsok tesztje 55 feladatot tartalmazott, az
altalanos iskolasok szamara egy hasonlo, 35 itembdl allo tesztet fejlesztettiink ki. Az online
tesztelésben 811 felsGtagozatos tanuld vett részt. A feladatok megjelenitése az eDia
(elektronikus diagnosztikus mérési rendszer) feliiletén tortént. Az online teszteket harom
térképolvasasi feladattal egészitettiik ki, mivel feltételezésiink szerint kapcsolatban allnak a
kottaolvasasi képességekkel.

A kutatds eredményei szerint a teszt megbizhatéan mikodik mind az altaldnos iskolai
(Cronbach-0=0,839), mind a =zeneiskolai mérésben (Cronbach-a=0,832). Az altalanos
iskolasok atlagteljesitménye 55,23%, a zeneiskolas didkoké 76,69% volt. Szignifikans
Osszefliggést talaltunk a didkok kottaolvasdsi és vizudlis/téri képességei kozott. A
hattérkérddiveknek koszonhetden lehetdségiink volt a kottaolvasds és néhany hattérvaltozo
kozotti kapcesolat vizsgalatara.

Vizsgalatunkban szoros 0Osszefliggés mutatkozott a funkciondlis zenei miiveltség
kérdéskorébe tartozo énekkari, vagy szoloénekes eldaddsok, bemutatok iranti attitliddel
kapcsolatban.

Kutatédsi eredményeink hozzéjarulhatnak ahhoz, hogy részletesebben megismerjiik a didkok
kottaolvasasi képességeit.
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A szemmozgaskovetéses vizsgalatok jelentdsége a kottaolvasasi képesség
megismerésében

Buzas Zsuzsa
Kulcsszavak: eye-tracking, kottaolvasas, Kodaly koncepcid

Absztrakt

A kottaolvasas képessége, folyamata, stratégidi, ezek fejlodése €s Osszefliggései az énekléssel,
vagy a hangszeres jatékkal keveset kutatott teriilet. Az eye-tracking lehetdséget nytjthat mind
a kottaolvaséds modellezése, mind pedig a pedagdgiai gyakorlatban a diagnosztika €s az
értékelés terén (Steklacs, 2014).

Lehmann és McArthur (2002) a kottaolvasast olyan folyamatnak irjak le, ami szamos
alképességet foglal magaban, amelyek koziil az egyik a zenei minta-felismerési képesség,
illetve az a képesség, amivel a mintat hozza tudjuk rendelni a tanult zenei szokincshez, és
zenei stilushoz. A legfontosabb zenei fogalmak és szimbdlumok ismerete fejleszti a kotta
dekodolasanak pontossagat és gyorsasagat (Gordon, 2007). A nyelvhez hasonldan a zene is
kiilonb6zé szerkezeti elemekbdl all (hangokbdl, hangk6zokbdl, akkordokbodl, vagy
hangsorokbol), melyek hierarchikus sorozatokba szervezédnek. Mind a nyelvi, mind a zenei
folyamatokban jelen vannak a szintaktikai elvarasok (Lerdahl és Jackendoff, 1983), tehat a
zenei nyelvtan ismerete hozzajarul a sikeres szovegértéshez.

2013 ¢és 2015 kozott harom szemkamerds vizsgalatot folytattunk Magyarorszagon,
Németorszagban és Luxembourgban. A szemmozgasos vizsgalatok soran altalanos iskolas és
zeneiskolds 10-16 éves didkok (N=78) ritmus- és dallamolvasasi képességeit vizsgaltuk
Kodaly Zoltan kottaolvasasi gyakorlatainak segitésével. A példak ritmus- és betlikottaval,
illetve ABC-s hangokkal voltak lejegyezve. Kodaly Zoltan olvasogyakorlatait specialis
kutatasi teriiletekre (AOI-kra) osztottuk, pontosabban kétszer négy iitemre, tehat két feél
periodusra, majd tovabbi kétlitemes motivumokra. Kutatdsunkban ugy taldltuk, hogy a
gyakorlatok zenei szerkezetei meghatarozoak, a diakok kottaolvasasat megkonnyitik. A
kutatési eredményeink szerint a zenei mintazatok €s a zenei szoveg jellegzetességei erdsen
befolyasoljak a fixaciok idotartamat. A vizsgalt nyolciitemes olvasogyakorlatokban azt
talaltuk, hogy valamennyi vizsgalt csoportban és korosztdlyban a fixacidk szama kétszer
annyi az elsd szakaszban, mint a kdvetkezd litemeken, mivel a tanulok szamara azok mar
ismerdsek, mind formaban, ritmikaban és a dallamban.

A hotérképek alapjan meghatarozhato, hogy hol torténik a fixacid a kiilonb6z6 zenei
anyagokban, illetve, hogy melyek azok a részek, melyek problémat okoznak a gyerekeknél
kottaolvasas kozben. Ahogyan feltételeztiik, a szem a leghosszabb ideig a kottakép elején
fixal, az elsé néhany iitemet figyeli, mikdzben a legkevésbé a metrumot és a kiilonb6zd
eléjegyzéseket vizsgalja. Ezenkiviil az Gsszetettebb ritmusokon és nehezebb hangk6zokon
torténik a hosszabb ideig tartd percepcio. A betlikottas példaknal 1athatd az az olvasas kozbeni
fejlédés, ahogyan a tanulok egyre jobbak €s magabiztosabbak lettek az éneklésben, mikdzben
egyre jobban megismerkedtek az olvasott zenei anyag jellemzdivel.
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A zenei és a nyelvi feldolgozasi folyamatok kapcsolodasi pontjainak vizsgalata
Csontos Tamas
Kulcsszavak: nyelvészet, zenei szintaxis, memoria

Absztrakt

Az elmult évek fMRI- és PET-vizsgdlatok eredményei alapjan a zenei szintaxis
feldolgozasaban ugyanazok az agyi miveletek jatszanak szerepet, mint a nyelvészetben a
szintaktikai feldolgozas soran. Ezek a végrehajtdo miiveletek els6sorban a Broca agyteriilethez
kotddnek. Patel (2003) elmélete szerint ezek a teriiletek atfedést mutatnak. A hosszitava
emlékezeten tal a rovidtavi emlékezetnek is kiemelkedd szerepe van a zenei és nyelvi
folyamatokban. A rovidtavi emlékezet szerepe a megértésben €s nyelvi folyamatokban az
1960-as évek ota kutatott teriilet. A Baddeley-féle munkamemoria modell (Baddeley és Hitch,
1974) szerint a rovidtavi emlékezetet egy olyan aktiv tobbkomponensti, dinamikus rendszer,
melyben nemcsak taroljuk az informaciét, hanem aktivan miiveleteket is végziink vele. A
nyelvi folyamatokban tehat pontosan az épiil6 reprezentacio terepe a munkamemoria, ahol a
bejovo anyag fliggvényében allanddéan modositjuk, valtoztatjuk leképezéseinket a megértés
soran.

Mind a nyelvi, mind a zenei folyamatokban jelen vannak a szintaktikai elvardsok. A
dekodolas folyamatdban megjosolhatd a soron kovetkezd szavak mondattani kategoridja.
Gibson (2006) megfigyelte, hogy amig jelentésiikben varatlan szavak kevésbé, ugyanakkor a
szokatlan mondattanai elemek jelent6sen lelassitottak az olvasas folyamatat, hasonléan a
zenében az eldre kevésbé megjosolhatd akkordok megjelenéséhez.

Tehat a szerkezetileg varatlan zenei elemek feldolgozdsa a nyelvészet szintaktikai
feldolgozasaval van kapcsolatban €s kevésbé a szemantikaival.

A zenei rendszerek, az emberi nyelvek grammatikajahoz hasonldan, lényegiiket tekintve
azonosak. Az univerzalis zenei elemek eredete az lehet, hogy az emberek hasonléd fizikai
adottsagokkal rendelkeznek (Meyer, 1956). Borer ¢s Wexler (1987) szerint az univerzalis
nyelvtan (Universal Grammar) kiilonb6z6 elvei genetikailag kddolva vannak, és ezek a zene
elemeihez hasonldan a bioldgiai érés soran kezdenek el aktivalddni.

Eléaddsomban a nyelvi és a zenei feldolgozéasi folyamatokat, illetve ezek lehetséges
kapcsolddasi pontjait, fejlodési periddusait szeretném bemutatni.
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Kodaly Zoltan zenepedagogiai koncepcidja és annak adaptalasa Ukrajna nyugati

srer

Csoori Zsoéfia (Chovriy Sofiya)
Kulcsszavak: Kodaly-koncepcio, adaptacio, Karpatalja

Absztrakt

A XX. szazad zenepedagbgiai életének egyik legjelentdsebb eseménye a Kodaly Zoltan
vezetésével l1étrehozott koncepcio vilaghiriivé valasa.

A magyar népzenei anyagra épitett, eredetileg magyar gyermekek szdmara megalkotott
koncepcionak vannak olyan altaldnos érvényli tulajdonsagai, melyek nemzetkozi
felhaszndlasra is alkalmasnak bizonyultak. Ezek olyan kozos értéket tartalmaznak, mely
minden kultirdban érvényre juthat, mindenhol 0 lendiiletet adhat a zeneoktatasnak és ezaltal
a tomegek zenei nevelésének.

1958-ban a Nemzetkozi Zenei Nevelési Tarsasag (ISME) koppenhagai konferenciajan
hangzott el el6szor Adam Jendé el6adisa a magyar iskolai énektanitasrol. 1964-ben
Budapesten tartotta konferenciajat az ISME. Els6 izben aratott osztatlan nemzetkdzi sikert a
Kodaly-modszer. Tehat 1964 6ta nagy lendiilettel indult meg a magyar zenepedagdgiai
koncepci6 terjedése.

A konferencia utdn, még ennek az évnek szeptemberében, a Szovjetuni6 Eszt
Koztarsasaganak fovarosdban, Tallinnban a kozépiskoldkban Heino Kaljuste bevezette
magyarorszagi tapasztalatai alapjan a Kodaly-modszert. Az észt adaptacio a vilagon elsként
szliletett meg. Bar a modszer (Osszes elemével és filozofidjaval) hivatalosan csak
Esztorszagban keriilt hasznalatba, mégis egyes elemeit mas tagkoztarsasagokban is
alkalmaztak (Lettorszag, Litvania, Oroszorszag, Grazia, Ukrajna).

alkalmazzak az ukran tannyelvil altalanos iskoldkban.

Kutatasunk célja a Kodaly-moddszer torténetének vizsgalata és annak adaptalasa Ukrajna
zenepedagogiai elvek megjelenésének és gyakorldsanak attekintése. A kutatds soran tovabba
felmértiik a relativ és az abszolut rendszer kozti kiilonbségeket, valamint vizsgaltuk a XX.
szazad zenepedagogiai iranyzatait (Emile Jaques-Dalcroze, Carl Orff, Dimitrij Kabalevszkij).
A kutatds soran dokumentumelemzés és tartalomelemzés modszerét alkalmaztuk.

Kutatasunk soran az altalunk vizsgalt forrdsok alapjan elemeztilk a magyar zenenevelési
rendszer kialakuldsanak nemzeti és kultartorténeti eléfeltételeit, tanulmanyoztuk a nyugat-
ukrajnai zenei nevelés torténeti fejlodését (XX. sz. mésodik felétdl napjainkig) a magyar
zenepedagogiai koncepci6 adaptalasaval kapcsolatban. A kutatas bizonyitotta, hogy a Kodaly-
koncepcid ma is valtozatlanul alkalmas eredeti céljanak megvalositasara és adaptaciora, azaz
az értékes zenének a széles tomegekhez vald szervezett eljuttatdsara. A kutatds soran
egyértelmiivé valt, hogy a Kodadly zenei nevelési alapelveinek adaptalasa redlisan
megvalosulhat a Karpatalja magyar tannyelvii iskoldiban is, a helyi zenei hagyomanyok
figyelembe vételével.
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Az élményalapu zenepedagogus-képzés munkamaodszerei és fejlesztésének lehetéségei
Deszpot Gabriella
Kulcsszavak: Kokas-pedagogia, zenepedagogus-képzés, élményalapt személyes tanulas

Absztrakt

Uj paradigma sziikséges a pedagogusképzésben: fontos, hogy a gyakorlat feldl, a tapasztalati
¢lmény alapjan, eleve beliilrdl vezérelve induljon el az adott (zene)pedagdgia megismerése.
Az el6adas témaja egy szokatlannak szamit6 egyetemi kurzus esetismertetésén keresztiil
ravilagit arra, hogy mit jelenthet az élményalapu és hatékony pedagdgusképzés. Bemutatasra

crer

crer

teriileteken is hasznosithato.

A kurzusfejlesztésen haromfds tandri csoport dolgozik, dinamikus egyensulyban tartva a
kutatoi €s az oktatoi szerepeket.

A kutatds problémafelvetése abbol indul ki, hogy a szokdsos egyetemi kurzusidé hogyan
teheté a leghatékonyabba ahhoz, hogy adott zenepedagdgiai moddszer megismerésére ¢és
motivalt alkalmazasidra mélyrehatd felkészitést adjon. Ettl lényegibb probléma az, hogy
hogyan lehet az intézményi szokasokhoz, képzési kornyezethez illeszteni egy -eltérd
paradigmat képviseld kurzust, amely nem a képzések soran addig megszokott tanulasi
utvonalat képviseli — vagyis keretet ad arra, hogy a tanulds, mint egyéni, személyes
konstrukci6 a tapasztalatokbdl megsziilethessen. Egy jo Kokas-kurzus a résztvevok sajat belso
¢lményére, teljes aktivitasara alapoz, és a tobbféle megtapasztalds utan var el barmilyen
modszertani tudatositast és gondolati értelmezést a pedagodgiai folyamatokat illetden és a
modszertani megoldasok terén.

Kiindulé kérdéskoreink fokozatosan formaldédva, de tobb témakort tartva keriilnek
feldolgozas ald, amit a kihivasok és 6romok Osszefiiggéseiben vizsgalunk a hallgatoi valaszok
alapjan személy szerint és a csoport egészét tekintve. Vizsgalati problémakordk: a
kurzushatékonysag 0sszefliggése a csoportlétszammal, a kurzus, a helyszin térfelosztasaval; a
kurzus tanarainak szereptartdsdval és tudaskészletével, a technikai és targyi koriilmények
mindségeével, kutatasetikai kérdésekkel.

Feldolgozasi modszereink nagyon sokrétiiek: 37 hallgatoi esszé elemzése; tandri kurzusnaplok
Osszeallitasa; foglalkozasok iddelemzése; oOrai aktivitasok kategorizaldsa, filmbeli kodolasa;
zenerepertoarok elemzése; tanari prezentaciok fokuszvizsgalata; 25 intenziv alkalom esetében
a rogzitett vide6 anyagok elemzése kiilonféle szempontok szerint; a kommunikacios formak
diverzitdsdnak kovetése; szoveges tanari értékelések irasbeli készitése a hallgatok szamara,
retrospektiv-értékeld talalkozo szervezése.

A 2014-ben indult, eddig harom szemesztert feloleld vizsgalodasunk a kvalitativ kutatasok
modszereit hasznalja, és fenomenologiai nézépontbadl kozelit. A mintavétel még nem érte el a
telitettségi hatart. Folyd kutatdsunkban a tanitds-tanulds visszatéré mintazatait keressiik a
megfigyelt és dokumentalt szituaciokban és az errdl sz616 egyéni beszamolokban.

Szakirodalom
Deszpot Gabriella (2016): Zene és kreativitas. Az alkotoképesség fejlesztése Kokas Klara

crer

Budapest. 54-75.
Vass Eva és Deszpot Gabriella (2016): Introducing experience-centred approaches in music
teacher education - Opportunities for pedagogic metamorphosis. Thinking Skills and
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Creativity. 2016.11.03-i megtekintés, https://www.sparrho.com/item/introducing-experience-
centred-approaches-in-music-teacher-educationopportunities-for-pedagogic-
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modszer vizsgalatara. 2016.12.14-1 megtekintés: Parlando,
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A népzeneoktatas multjarol és jelenérol a miivészeti nevelés tiikrében
Dragony Gabor

Kulcsszavak: népzenetanitas, kurrikularis oktatas, extrakurrikularis oktatas, népzeneoktatas-
torténet

Absztrakt

Kutatasi t¢émam a népzeneoktatds szerepe a miivészeti nevelés kurrikularis €s extrakurrikularis
helyszinein. A ,,szerepek” koziil kiemelten szeretnék foglalkozni az élményszerzéssel és -
nyujtassal. Ehhez szorosan kapcsolodik az élményt biztositd tevékenység funkcidja a
nevelésben. Kutatdsom elsé Iépéseként a hazai népzeneoktatds torténetét mutatom be
vazlatosan.

A népzeneoktatds szinte egyidds a népzenével és kezdetben nem intézményesiilt formaban
valésult meg. A hagyomanyos népzeneoktatas a népzenészek képzésére vonatkozott.

Eleinte az ,,aparol fiara szallo” tanitis-tanulas volt jellemzd, ami leginkdbb Erdélyben maig
fennmaradt. A Felvidéken a j6 muzsikusok hires tanitomesterek is voltak, és a sziilok a
tehetségesnek vélt gyermekeiket ilyen mesterekhez adtdk tanitani.

A 70-es évek elején kezdodott Budapesten, majd vidéken is mozgalomma valt a népzene ¢€s
néptanc megismerése. Az elsd tdnchdz 0j szérakozasi format alakitott ki, és megndtt a varosi
fiatalok érdekl6dése a hangszeres népzene és a néptanc hagyomanyanak gyakorlati
elsajatitasara a népzenei dialektusok teriiletén.

Elséként Magyarorszdgon a mai Obudai Népzenei Alapfoka Miivészetoktatasi Iskola indult
az 1974/75-6s tanévben. A masik, régota mikods, népzenei tanszakkal is rendelkez6 iskola a
mostani Budapest XXII. keriileti Nadasdy Kalman Alapfokti Miivészeti Iskola és Altalanos
Iskola. Harmadik tobb évtizedes multtal rendelkezd intézmény a Hermann Laszlo
Zenemtvészeti Szakkozépiskola és AMI. A rendszervaltast kovetden ezek mellett sorra
alakultak az orszdgban a népzenét (is) oktato iskolak alapfokon.

A kozépfoku rendszerben egyre tobb helyen kezdddott el a jazz-, nép- és az egyhdzzenész-
képzés, hiszen a fels6fokt képzésben is helyet kaptak ezek a szakiranyok.

A felséfoku népzenei képzés eldszOor a tandrképzésben jelent meg Nyiregyhdzan. A
Nyiregyhéazi Egyetem Zenei Intézetében 2015-t8]1 népzene- és népikultura-tanar képzés indult.
2007-ben a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetemen kezd6dott hangszeres és énekes
népzenész alapképzés, 2010-ben a népzenetanari mesterképzés. 2014-ben vezették be az
osztatlan, kétszakos tanarképzést.

A kozoktatason kiviili népzeneoktatas helyszinei példaul a tdborok, a kiilonbozd intézmények
altal szervezett szakkorok, tanfolyamok, tovabbképzések.
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A zenetanarképzés fél évszazada Debrecenben
Duffek Mihaly
Kulcsszavak: tanarképz6 tagozat, konzervatorium, zenetanar, zenemivész tanar

Absztrakt

A zenetanarképzés elmult fél évszazada tanulsagokban bovelkedd evolacidé mind
intézménytorténeti, mind képzéstorténeti vonatkozasban. Az eldadds e tanulsagok
feltérképezésével, a tendencidk megvilagitasaval segitséget kivan nytjtani a jovobeni képzési
stratégia kialakitdsahoz is. Az 1966/1967-es tanév a magyar zenei felsOoktatdsban azért
kiemelkedden fontos forduldopont, mert azt mutatja, hogy a boéviild alapfoki zeneoktatasi
iskolahélozat tanarigényének kielégitése a zenei tanarképzés 0j dimenzioit igényelte minden
tekintetben. A jelzett évben a zenetanarképzés orszagos halozattal rendelkezd felsdoktatasi
intézményrendszerben kezdte meg tevékenységét a Zeneakadémia szervezeti keretein beliil. A
folyamat szakmai bazisat a zenemlvészeti szakiskoldk szaktanarképzdjében oktato
miivésztanarok adtak, a szakiskolaktol vald intézményi elkiiloniilés pedig lehetévé tette mind
az oktatoéi kar bdviilését, mind a hallgatoi 1étszdm dinamikus ndvekedését. Mindez ugy
torténhetett meg, hogy kdzben a zenetanarképzés tartalmi, mindségi elemei is gazdagodhattak,
oktatdsi iddtartama novekedett. A fejlddés a késdbbi évtizedekben mind képzési oldalon,
mind az egyes hazai képzd helyek intézményfejlédésében latvanyosan tapasztalhato,
amelynek eredménye az, hogy a miivészeti dgak koziil egyediil a zenemiivészeti felsdoktatast
jellemzi ma orszagos képzési intézményhalozat és regionalis lefedettség. A képzéshez tartozo
infrastruktira valtozdsai ugyancsak egyértelmli és latvanyos fejlédést mutatnak. A mai
zenemuvészeti oktatds a Zeneakadémia meghatarozd szakegyetemi funkcidja mellett az
orszag nagyvarosaiban 6nallo kari szervezeti formaban (Debrecen, Szeged), miivészeti kar
részeként (Pécs, Gyor), vagy az integralt egyetem 6nallo intézeteként (Miskolc) mikodik. A
tervezett eldadds ezt a komplex folyamatot részletezi a debreceni torténések attekintése
mellett a teljes intézményrendszer f6 folyamatainak elemzésével, mikozben értékeli az
intézményhalozat kulturdlis és kozmiivelddési szerepvallalasat is a sziikebb kornyezetben és
az orszadg zenei ¢életében. A folyamat vizsgalata sordn (a megjelent, igen sziik hazai
szakirodalom 4ttekintése mellett) a képzés kiilonbdzé szintjein szerzett személyes
tapasztalatok is segitenek a megtett it eléremutatod vagy akadalyoz6 tényezdinek feltardsaban,
a jovOre nézve is hasznos tanulsagok levonasaban.

Szakirodalom

Fillep Tamas és Zelinka Tamas (1988, szerk.): A zeneiskolai tandrképzés husz éve. 1966-
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Mit? Miért? Hogyan? Kérdések az iskolai és amator hangképzésrol
Erdés Akos

Kulcsszavak: hangképzés, torténet, elmélet, gyakorlat, problémak, veszélyek, javitasi
javaslatok

Absztrakt

Az iskolai és amatér korusok mindennapos munkajanak egyik legfontosabb teriilete a
hangképzés. A hangképzés biztos alapjat kell hogy képezze a korus munkajanak. A kimiivelt,
kulturalt hangzés folyamatos karbantartasa elengedhetetlen a korus szinvonaldanak megdrzése
érdekében. Jelen eldadds azt kivanja attekinteni, hogy napjainkban, a magyar
kérusmozgalomban milyen szerep jut ennek a fontos szakteriiletnek. Véleménylink szerint a
korusok sok esetben nem forditanak kelld hangstlyt erre a munkéra. Ahhoz, hogy a mostani
helyzetet megvizsgalhassuk, feltétleniil ismerniink kell a megel6z6 korok hangképzési
tendencidit. A hazai koruséneklés elmult szazotven éve nem kedvezett a differencialt,
kimiivelt korushangzas kialakulasanak (ennek foként torténelmi, tarsadalmi okai voltak),
javulas csak a legutobbi évtizedekben volt megfigyelhetd.

Az eldadas igyekszik szamba venni a leggyakoribb problémakat, hibalehetdségeket, melyek a
hangképzés soran felmeriilhetnek. Megprobalja feltdrni azokat az okokat, amelyek gatoljak,
hogy a hangképzés altalanosan elfogadott, kelld elméleti tudasra épiilé és jo gyakorlattal
parosul6 szerves része legyen a hazai korusok életének. Ezt kovetden javaslatokat tesz a
hatékony iskolai hangképzéssel kapcsolatban. Megprobalja a tejesség igényével felsorolni
azokat a szakteriileteket, melyekkel a hivatasos énekeltetdknek (iskola ének-zene tanaroknak,
karvezetoknek) tisztdban kéne lenniiikk ahhoz, hogy kelld biztonsdggal és eredményesen,
hatékonyan banhassanak a rajuk bizott énekesek hangjaval. Igyekszik ravilagitani, hogy mik a
helyes és helytelen tendenciak a hangképzésben, kitér a médiaban hallhatdé szdmtalan énekes
miifajnak a mivészileg kimunkalt hangképzés szempontjabdl torténd megitélésére.
Részletesen targyalja, hogy az iskolai énekeltetéssel kapcsolatban milyen veszélyek
leselkednek a didkok hangjara, valamint attekintést ad a legfontosabb hangegészségtani
tudnivalokrol. Az behatarolt idokeretek nem teszik lehetévé a teljes korli, minden részletre
kiterjedd alapos elemzést, de reményeink szerint felhivjak a figyelmet a szakteriilet
fontossagara, iddszerti problémaira, valamint ezek kikiiszobolésének lehetdségeire.
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Mit tanulhat egy mai zenepedagogus 30-40 évvel ezelotti orajegyzetekbol?
Forraselemzés, szovegpreparalas a Kokas-hagyatékban

Geréné Kristof Katalin — Deszpot Gabriella
Kulcsszavak: Kokas-pedagogia, szakmodszertan, hagyaték-feldolgozas, forraskutatas

Absztrakt

A LFZE Kodaly Intézete kecskeméti zenepedagdgiai kiilon gylijteményének Kokas-
hagyatékaban 2012-ben elkezdddott az un. ,,6ramondasok™ papiralapa, gépelt szovegeinek
digitalizalasa. Ezek az oOrajegyzetek Kokas Kldranak a Budapesti Miivelédési Kdzpontban
tartott gyermekfoglalkozasairdl késziiltek tilnyomo részben 1984 és 1986 kozott. A neves
zenepedagogus 1) mifajt teremtett azzal az 1970-es évek végén, hogy zene-mozgés
foglalkozasait a torténésekkel egy iddben ramondassal kovette, szinkronban ,.kozvetittette”
egy megfigyeld6 munkatars és kazettds diktafon segitségével. Ezek a hangjegyzetek,
interpretaciok legépelésre keriiltek, amelyeket késébb Kokas Klara 4tolvasott, és sziikség
szerint reflexiokkal is ellatott. Az ,,6ramonddsok™ tobb tucat hangkazettan, ill. tobb szaz
oldalnyi szovegként varjdk a szintetizald tudomdnyos feldolgozast. E torténeti kutatds a
kezdeteknél tart, és két éve 1épett intenzivebb szakaszba, amelynek célja a Kokas-hagyaték
foglalkozas-leirasainak kutathatova tétele pl. tartalomelemzd szoftverek segitségével.

Az orai jegyzetek gondozasaval és rendszerezd feldolgozasaval kutatd paros foglakozik. A
munka oroszldnrészét az az Onkéntes kutatd végzi, aki forrdselemzést is folytat, mikdzben
ujragépeli a szovegeket. A forraselemzé munka, vagyis az értelmezd szovegpreparalas jelen
fazisaban arra fokuszal, hogy ,.ki, mit mondott és kinek”, tovabba altaldban milyen aktivitési
formak voltak a jellemzdk, és az kiknek a szereplésével valosult meg. Koveti azt is, hogy
mindez milyen dal, zenei és jatékrepertoar keretében tortént. E tartalomelemzés jelen
fazisdban tipografiai kodolassal, ill. a szoveg Ujratordelésével valosul meg. Példaul a fliggd
beszéd atirasa parbeszédbe, az énekelt dalok, a hallgatott zenék, a személynevek kiilonféle
betlistilussal valo jelolése, hattérszinezés hasznalata a manualis kiemelések szemléltetésére
stb. Az eredetileg homogén szdveget nemcsak a tipografiaval silypontozzuk, hanem az (j
szerkesztésbe beemeljiik Kokas Klara margon megjelend kézirasait, jeloléseit is. Tovabba az
eddig kiilon-kiilon 1évo leirasokat egy-egy dokumentumba rendezziik csoportonként és azon
beliil kronologikusan.

Eddig 0sszesen 57 foglalkozas feldolgozésa tortént meg. Az igy nyert, konnyebben kezelhetd
értékes szakmai anyagok lehetdséget adnak majd tovabbi kutatasokra. A feljegyzésekbdl
kovethetok Kokas Klara rendkiviili, kreativ pedagdgiai megoldasai és a folytonos pozitiv
megerdsités; a sztereotipidk keriilése, igényessége, alapossdga, mindenre odafigyeld
precizitasa, kiemelkedd empatidja. Kiolvashatok az elmélyiilt, felelds reflexiok egyes
helyzetekrdl, tanitvanyokrol. Az Gn. klasszikus Kokas-orak felépitése bizonyitottan kovethetd.
Mindez kivald segitséget nytjthat az 0j zenepedagéogus nemzedékeknek oOtletek meritésére,
tovabbgondolésara is, adaptalasra sajat tanitvanyok szamara.

Szakirodalom
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An assessment of student teachers’ entering beliefs about the teacher’s role
Gocsal Akos, Bandi Szabolcs
Kulcsszavak: pedagogical view, music teacher education, higher education, role of teacher

Absztrakt

Objectives: Research related to beliefs about education has a history of a little more than
fifteen years in Hungary. (In this context, the term “belief” is related to opinions, ideas, and
systems of such ideas, based on experiences, in opposition with “knowledge” or “attitudes™).
Literature suggests that students entering teacher education have solid beliefs about teaching
and very often, the modification of such beliefs turns out to be a difficult job, despite the
educational effects of teacher education. Previous research revealed that beliefs, which are
very often emotionally determined and implicit, are based on the students’ 12-year school
experience, and are also naive beliefs and may even be maladaptive. Other beliefs can,
however, have a proactive effect on the explicit aims of teacher education. Exploration of the
system of such beliefs has an important role in the social representation of the teachers’
profession, and may also have an effect on the efficiency of teacher training as well as the
professional and social development of the individual student teachers.

The main objective of the present research is the exploration of student’s beliefs that they
bring with themselves when enter the one-cycle 5-year teacher training programme. The
students involved in the study are typically 18-19 years old and have no previous education in
psychology or educational sciences. Exploration of the system of their beliefs, e.g. with regard
to their adaptivity is another aim. To our best knowledge, no research has been conducted in
this field with students of music teachers’ programme in Hungary.

Methods: Data collection took place in September 2015. Subjects were first-year students of
the one-cycle 5-year “Teacher of Music” programmes and had not taken any course in
psychology or education. The students were typically 18-19 years old. They were instructed to
draw concept maps in five groups. The central concept of the concept maps was “teacher” and
the students’ task was to discuss their associations, and, based on their consensus, record their
ideas on the concept maps in a structured way. For drawing the concept maps and discussing
the concepts, they had 60 minutes.

Results: the concept maps were analysed using quantitative (number of levels, concepts,
nodes) and qualitative methods (establishing categories). The results outline a righteous and
child loving, in some cases, authoritarian teacher. Concepts related to adaptivity, motivation
and success also occurred in several cases. However, some concepts reflected negative
experiences (“psychological harm”, “apathy”, “punishment”). One of the concept maps
included only general concepts in a less structured way (“class”, “student”, etc.) which are
less related to the teacher’s role or activities.

Conclusions: The research revealed significant information about the beliefs of the students
who entered music teacher education. Concepts related to adaptivity may form a good basis
for establishing the teacher’s identity. However, we believe it is equally important to change
counter-identification, based on negative experiences, and the “empty” statements,
commonplaces, to a well established interpretation of the teacher’s role, based on studies in
psychology and education, by the end of their training. We intend to continue our research
repeating the assessment with the same students before their graduation so we can analyse the
change in their interpretation of role.

Szakirodalom
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A zenei észlelés és preferenciak osszefiiggése személyiségjellemzokkel
Gombas Judit

Kulcsszavak: zenei észlelés, zenei preferencia, személyiség, szemantikus differencial, NEO-
Pl

Absztrakt

A zenei preferencia vizsgalatok rendszerint azokkal a hattértényezdkkel foglalkoznak, melyek
meghatarozhatjak a kiillonbozo zenei stilusok kedvelését. Jelen kutatdsban ezzel szemben azt
vizsgaltam, hogy bizonyos elemi zenei jellegzetességek (tempo, dinamika, az eldadoi
apparatus mérete) hogyan befolyasoljak a kiilonbozé személyiségszerkezetli egyének
szubjektiv zenei észlelését és preferenciait.

A kutatdsban 132 f6 nem zenész fOiskolai hallgaté vett részt, akiknek 32 kiilonbozd
,komolyzenei” részletet mutattam be. A lejatszott zenemiivek kivalasztasa a tempd, a
dinamika ¢és az apparatus mérete valtozok szisztematikus valtoztatasa altal tortént. A diakok,
miutdn meghallgattdk a zenei részleteket, a fesziiltség, hangulat és érték szemantikus
differencidl (SD) skalakon értékelték azokat. A kitoltdk személyiségvonasait a NEO-PI-R
kérdoiv segitségével mértem fel.

Az egyes elemi zenei jellegzetességek észlelésére és preferencidjara kapott eredmények
nagyrészt aldtimasztottdk a szakirodalmi adatokat. Kutatdsomban 0j eredmény, hogy a kis
egyiittessel eldadott zenemiiveket, kiilondsen a ,halk™ részleteket a hallgatok szignifikdnsan
fesziiltebbnek észlelték, valamint dinamikatol és tempdtol fliggetlentil altalaban kevésbé
kedvelték, kevésbé tartottdk értékesnek ezeket a szO0ldo vagy kamaramiiveket a nagy
apparatussal eldadott részletekhez képest. A jovébeni zenepreferencia kutatasokban érdemes
lehet jobban fokuszalni az el6adoi apparatus méretébdl és dsszetételébdl adodo hatasokra.

A szemeélyiségvonasok és zenei preferencidk Osszefliggéseit vizsgalva nem meglepd az az
eredmény, hogy akik a nyitottsdg dimenzioban magas pontszamot értek el, altalaban jobban
kedvelték a klasszikus zenét, €s a tobbség altal leginkabb elutasitott zenei részleteket is
preferaltak.

Az érzelmi instabilitds olyan zenei preferencidkat hivhat eld, melyek szabalyozhatjdk vagy
kompenzalhatjadk a magas neuroticizmusbo6l fakadd szélséséges érzelmi allapotokat. Azok a
hallgatok, akik érzelmileg a legkevésbé kiegyensulyozottak (pl. szorongok, depresszidsok,
ellenségesek) leginkdbb a nyugodt zenei részleteket kedvelték. Szintén ezeket a relaxalo
zenéket kedvelték leginkdbb azok a hallgatok is, akik a legmagasabb pontszamot érték el a
pozitiv érzések alskalan. Esetikben ez a zenepreferencia-mintdzat a felhangoltsag
Osszefoglalva, az eredmények azt sugalljak, hogy a hallgatok a zenei preferencidikkal
tudattalanul is kifejezik személyiségiiket, illetve ezen vélasztasaikkal probaljak esetlegesen
sz€lsdséges érzelmi allapotaikat kiegyenstlyozni, kompenzalni, az érzelmi homeosztazisukat
fenntartani. Az eredmények egyarant alkalmazhatok onismereti €s terapias céllal, vagy iskolai
helyzetben is: a megfeleld zenei darabok hallgatdsa segitheti a fiatalokat érzelmeik
kiegyensulyozdsdban és szinkronizacidjaban, ezaltal alkalmassa téve Oket a hatékonyabb
munkavégzésre.

Szakirodalom

Costa P.T., McCrae R.R. (1992): Revised NEO Personality Inventory (NEO-PI-R) and NEO
Five-Factor Inventory (NEO-FFI) manual. FL: Psychological Assessment Resources, Odessa.

35



Erés F. (1971): Az esztétikai jelentés vizsgalata szemantikus differencidllal. [The
investigation of the aesthetic meaning using semantic differential]. Magyar Pszichologiai
Szemle [Hungarian Journal of Psychology], 1971. 30. sz. 109-121.

De Fruyt F., McCrae R. R., Szirmdk Zs., Nagy J. (2004): The Five-Factor Personality
Inventory as a measure of the five-factor model — Belgian, American, and Hungarian
comparisons with the NEO-PI-R. Assessment, 2004. 11. sz. 207-215.

Dobrota S., Ercegovac I. R. (2014): Students’ musical preferences: The role of music
education, characteristic of music and personality traits. Croatian Journal of Education, 2014.
16. 2. sz. 363-384.

Dollinger S. J. (1993): Research Note: Personality and music preference: extraversion and
excitement seeking or openness to experience? Psychology of Music, 1993. 21. 1. sz. 73-77.
Dunn P. G., de Ruyter B., Bouwhuis D. G. (2012): Toward a better understanding of the
relation between music preference, listening behavior, and personality. Psychology of Music,
2012. 40. 4. sz. 411-428.

Gehardt S., Kunkel M., von Georgi R. (2016): The role musical preferences play in the
modulation of emotions for people with mental disorders. The Arts in Psychoterapy, 2016. 47.
Sz. 66-71.

Gingras B., Pearce M. T., Goodchild M., Dean R. T., Wiggins G., McAdams S. (2016):
Linking melodic expectation to expressive performance timing and musical tension. Journal
of Experimental Psychology: Human Perception and Performance, 2016. 42. 4. sz. 594-609.
Janka Z., Zollei E., Szentistvanyi 1., Szilard J. (1987): Zenei élmény pszichometriai elemzése
szemantikai differencidl skaldval. [Psychometrical analysis of musical experience with
semantic differential scale.] Ideggyogydszati Szemle [Clinical Neuroscience], 1987. 40. sz.
442-450.

Kemp A. E. (1996): Music preferences and listening styles. In: The musical temperament:
Psychology and personality of musicians, Oxford University Press, New York. 121-138.
Nielzén S., Cesarec Z. (1981): On the perception of emotional meaning in music. Psychology
of Music, 1981. 9. 2. sz. 17-31.

Rawlings D., Ciancarelli V. (1997): Music preference and the Five-Factor Model of the NEO-
Personality Inventory. Psychology of Music, 1997. 25. 2. sz. 120-132.

Rentfrow P. J., Gosling S. D. (2003): The do re mi’s of everyday life: The structure and
personality correlates of music preferences. Journal of Personality and Social Psychology,
2003. 84. 6. sz. 1236-1256.

Sallavanti M. I., Szilagyi V. E., Crawley E. J. (2016): The role of complexity in music uses.
Psychology of Music, 2016. 44. 4. sz. 757-768.

Schéfer T. (2016): The goals and effects of music listening and their relationship to the
strength of music preference. PLoS ONE 2016. 11. 3. sz. 2017. 03. 06-i megtekintés, Plos
One http://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0151634

Silvey B. A. (2011): The effects of orchestration on musicians’ and nonmusicians’ perception
of musical tension. Research and Issues in Music Education, 2011. 9. 1. sz.

Teo T. (2003): Relationship of selected musical characteristics and musical preference.
Visions of Research in Music Education, 2003. 3. sz. 2017. 03. 06-i megtekintés, http://www-
usr.rider.edu/~vrme/

36



Zenetorténet-kurzusok, mint a miivészeti felsdoktatas rendszer-szintii tartalmi és
modszertani problémainak indikatorai

Gonczy Laszlo
Kulcsszavak: zenetorténet, felsGoktatas, zeneértés, motivaciod, oktatasszervezés

Absztrakt

A jelenlegi szertedgazd ¢és mélyrehatd tarsadalmi valtozdsok kozepette az oktatas barmely
szintje vilagszerte immar permanensen szembesiilni kénytelen célrendszerének, modszertani
repertoarjanak feliilvizsgalati kényszerével. A felsOoktatast, ezen belill a zenemiivészeti
felsdoktatast kiilonosen sokféle kihivas érte és éri — ennek csupan kicsiny, de fontos €és sokféle
problémara mutatd szegmense a zenetOrténet-tanitds gyakorlata. Bar a nemzetkdzi
szakirodalomban erdteljesen jelen van az e problémakkal vald szembenézés igénye, a hazai
gyakorlat megrekedni latszik a sokszor lehangol6 napi tapasztalatok leltdrozasanal (ahogy a
tobbi zenei kurzus oktatoinal is szokasos), hijan az igénynek, hogy a zenetanar- ill.
zenemlvész-képzést egységes rendszerként ujraértelmezve probaljuk megtaldlni  az
eddigieknél hatékonyabb probléma-megoldéasi lehetdségeket. Eldadasomban érintem az
egymassal részben polemizalo zenetorténet-pedagogiai megkozelitések viszonyat egymashoz
¢s a jelen hallgatoi attitiidjeihez, a zenetorténeti élmények €s ismeretek legfontosabb funkcioit
a jovendd zenész-tanarok igényes tevékenységében. A zenetorténet-kurzusokat egy nagyobb
koncepciondlis egység szegmenseként értelmezve amellett érvelek, hogy csakis a képzést
alapvetéen meghatarozd tantargyi struktira arnyalt értelmezésébdl, ugyanakkor a képzésbe
belépdk eldzetes tudasszintjének alapos felmérésébdl szarmazhatnak jo valaszok, motivalt
hallgatok és értelem-gazdag tevékenységek a zenemiivészeti képzés szinterein.

A 19. szazadi konzervatoridlis modell latszolag ma is megkérddjelezhetetlen mitkddése
nyoman csekély a szakma motivacioja arra, hogy a jelen eléadas értelmezési kereteit megado
szempontrendszerrel érdemben foglalkozzon. Ezek: 1. a zenészképzés és zenei nevelés
torténeti tanulsagai legalabb az Ujkor egészét tekintve; 2. az elsajatitasi motivacid és a kurrens
tanuldselméletek teriiletiinkre is érvényes torvényszerliségei; 3. képzési gyakorlatunk
egybevetése a tantargystruktiura professzionalis szempontu értelmezésével (Quinn szervezeti
kultira-modelljét is figyelembe véve) — ahogy mas helyiitt mar kifejtettem; 4. a
professzionalis zenéléshez, zenetanitashoz megkivant minimélis €és optimalis zeneértés
kritériumai; 5. a pedagdgiai hozzdadott érték, mint munkavégzésiink mindségének
legfontosabb indikatora; 6. a képzésbe 1épok elézetes tudasanak feltérképezési lehetdségei.

A 6. ponthoz kapcsoloddan az eldadasnak része egy ez év februdrjara tervezett kismintds
vizsgalat (n>60) addigra elvégzendd, kvalitativ feldolgozasbol fakadd eredményeinek
bemutatdsa. A vizsgalat két kiilonb6zd zenei felsOoktatasi képzdhelyen els6éves BA és
osztatlan képzésben résztvevo hallgatok zeneirodalmi affinitdsarol, a hazai zeneéletében valo
Jjartassagarol, e teriileten megnyilvanul6 iranyultsagairol és attitlidjeirdl szolgaltathat adatokat.
Az eldadas a konferencia megadott témakorei koziil haromba is illeszkedik, a jelentkezési
trlapon altalam megadott kategoria csak részben fedi a tartalmat.
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A tankonyv szerepe a tanitas-tanulas folyamataban. Kérdoives felmérés pedagogusok
korében a NAT 2012 els6 osztalyos énekkonyvek tankonyvhasznalatahoz

Gyovai Agnes
Kulcsszavak: tankonyvhasznalat, empirikus kutatas, kérdéives felmérés, zenepedagdgia

Absztrakt

2016 majusaban és 2017 januarjaban kérddives felmérést végeztem pedagdgusok korében. A
kérddives felmérés a NAT kerettanterv 2012 els6 osztalyos énekkonyvek tankonyvhasznalatat
vizsgalta. A kérddiv kérdéseire az Apaczai Kiadd, a Mozaik Kiad6 és Nemzedékek tudésa
Tankonyvkiado elsé osztalyos énekkonyveit hasznald pedagogusok valaszoltak.

Kutatoi kérdésemben arra keresem a valaszt, hogyan vélekednek a pedagdgusok iskolai
énekkonyviikrdl a tanithatdsag, tanulhatosag és képességfejlesztés szempontjabol, elégedettek
énekkonyviikkel vagy masikat valasztananak?

Jelen empirikus kutatds a pedagogusok értékeld valaszai alapjan veszi gorcsé ala az
énekkonyvek iskolai gyakorlatban betoltott szerepét és allitja fokuszba az énekkonyvek
tartalmi sulypontjait, a tankonyvi tartalmak kevésbé reprezentalt részteriileteit, esetleges
hianyossagait. A kutatds célja a kvantitativ adatfeldolgozas eredményeinek tiikrében, olyan
kovetkeztetések levondsa, melyek az énekkdnyvek tanoérai hasznalatdhoz nytjtanak hasznos
informaciokat.

A kutatds relevancidja a tankOnyvhasznalatot felmérd tovabbi kutatisok irdnti igény
sziikségességének kialakitdsa a tankonyvhasznalok korében (pedagogusok, tanulok, sziildk),
mely az énekkdnyvek mindségi fejlesztését eredményezheti.

A tankdnyvanalizisek meghatarozo szerepet toltenek be a rendszerszerii tankonyvfejlesztési
folyamatokban (Kojanitz, 2005). A tankonyvek mindéségfejlesztéséhez sziikség van a
tankonyvfejlesztok ¢€s tankonyvird szakemberek kooperativ egyiittmiikodésére (Dardai €s
mtsai 2015) és a fejlesztési eredmények kozzétételére, mely lehetdvé teszi, hogy a
pedagogusok szakmai szempontok alapjan donthessenek a megfeleld tankonyv kivalasztasarol
(Kaposi, 2012).
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A zenepedagogia multidiszciplinaris lehetéségei és feladatai
Hausmann Korody Alice
Kulcsszavak: zenepedagogia, értékrend, vilaglatas, miiveltség

Absztrakt

A zenepedagbdgus-képzés 1ényeges feladata, hogy a leendé zenetanarok megértsék: feladatuk
nemcsak a zenére, hanem a zene altali nevelés is. Ismeretes a zenei nevelés pozitiv hatasa az
altalanos képességekre, de sokkal kevesebb szo esik arrdl, hogy a zenei neveléssel hogyan
alakithatjuk az értékrendet, a vildglatast, a miveltséget. Ebben a kérdéskorben rejlenek a
zeneoktatas kivételes interdiszciplinaris lehetdségei, melyek — nyugodtan allithatjuk —
egyediilalloak az oktatasban.

Egyetlen tantargy sem kindl 6nmagéban annyi szemantikai, szemiotikai, nyelvi, retorikai,
néprajzi, foldrajzi, természeti jelenségekkel, ndvény- és allatvilaggal, naptari tinnepekkel
kapcsolatos, valamint torténelmi és muvelddéstorténeti ismeretet, mint az ének-zene. A
felsoroltak kozott tobb olyan ismeretanyag is talalhatd, amelyekkel egyetlen mas tanoran sem
taldlkoznak. Ha figyeliink ezekre a tartalmakra zeneoktatds kozben, nemcsak rendkiviil
gazdag ismeretanyagot nyujthatunk a gyermekeknek, hanem kialakithatunk egy szélesebb
spektrumot 4tfogd gondolkodast, amely Osszefiiggéseiben képes szemlélni nemcsak a kulturat,
hanem a vilagot is.

A kiilonbozd korosztalyoknak tanitott zenei anyag jelentdsen kiilonbozik, de dvodas kortol
liceumig a megismerhetd — reprodukalt és befogadott — zenei anyag megfeleld irdnyitassal
egymasra ¢épiilve, tagithatja a gyermekek zenén tuli ismereteit. Ez a multidiszciplinaritas
vonzobba teheti a gyermekek szamara magat a zenét is.

A zeneoktatas leggyakrabban felpanaszolt visszahuzo ereje a kdzoktatasbeli minimalis, heti
egy oraszam. Felvetédik a kérdés, hogy ebben a sziikds idOkeretben hogyan Ilehet
megvalositani a zenei nevelés multidiszciplinaris hozadékat is? Eldaddsomban,
korosztalyokra lebontva szeretném ezt a kérdést megvalaszolni.

A zenepedagogia multidiszciplinaris lehetdségei azonban csak akkor juthatnak érvényre, ha
erre megfelelden felkészitjik a leendd zenepedagoégusokat. A  zenetanarképzésben
folyamatosan taldlkozunk az Oroklott beidegzddésekkel, amelyeket rendkiviil nehéz
athangolni egy nyitottabb, tdgabb kulturdlis szemlélet igényére €s az ezt érvényre juttatd
modszerekre. Ennek gyakorlatat és tapasztalatait is szeretném bemutatni.
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Egy innovativ zenepedagogiai modszer 3-9 évesek kozott
Hegediisné Toth Zsuzsanna
Kulcsszavak: mindennapos éneklés, innovacio, modszer, felfedez6 tanulas, élménypedagogia

Absztrakt

A konferencian egy komplex zenepedagdgiai moddszert kivanok bemutatni, melynek
ujszerlisége abban rejlik, hogy a zenei nevelést, a zenei képességek fejlesztését, a zene iranti
érzékenyitést az adott gyermekkorosztaly (kisgyermekek, 6vodas koruak vagy kisiskolasok)
kornyezetében fellelhetd eszkozok (jatéktargyak, tarsasjatékok, hétkdznapi targyak,
sporteszk6zok, ujrahasznosithaté targyak) célzott beemelésével gazdagitja.

A mobdszert egyrészt az, a kutatdsokkal is alatamasztott elképzelés keltette életre, hogy
minden gyermek képes a zene megértésére, a zene altali Onkifejezésre, illetve, hogy a
program kidolgozoja a gyermekek életkori sajatossagaira érzékenyitett modon szerette volna
¢lményszeriivé, izgalmassa tenni zenei foglalkozasait, megdrizve a hagyomanyos értékeket
(kodalyi koncepcio), folytatva a hagyoméanyos médszertant (Forrai Katalin, Addm Jen6 stb.).
Az elbadas soran bemutatasra keriilne a modszer elméleti hattere mind altalanos didaktikai,
neveléselméleti, mind zenepedagogiai szempontbdl. Tobbek kozott érintve a tanuldkra
vonatkozoan a kapcsolatigény, kompetencia, és autondmiatorekvés fogalmait, a tanitds-
tanulas szempontjabol a differencialas, adaptivitas, motivacios kozeg, kooperacids technikak,
¢lménypedagogia gondolatkoreit. A bemutatasra keriilé komplex zenepedagdgiai koncepcio
zenei jatékai sordn — példaul a szdtagolas és ritmus, a szinek és hangmagassagok, a
mennyiség €és hangerd, méret és hangerd, a vizualisan érzékelhetd és auditivan érzékelhetd
iddbeliség megfeleltetése altal—a gyermekek spontan fedezhetik fel a zene alkotdelemeit: a
tempot, ritmust, hangerdt, hangszint, dallamot, hangzasokat, hangzatokat, valamint azt, hogy
az egyiittes zenélés, kozos alkotds Orom. A hétkdznapi targyakkal torténd kreativ
csapatjatékok észrevétleniil vezetik be a gyerekeket a zene rejtelmeibe, sokoldaltian fejlesztik
személyiségiiket, szinesebbé, tartalmasabba teszik a kotott zenei tevékenységeiket
(foglalkozasok, o6rak), de akér a szabadidds tevékenységeiket is.

E16 példakkal, video részletekkel keriilne bemutatasra az eszkozok wGjragondolt felhasznalasa,
a zene elemeinek észleléséhez, érzékeltetéséhez, kreativ jatékokhoz torténd alkalmazhatosaga.
Ezek elemzésével bemutatasra keriilne, hogy a modszer azon til, hogy a korszerii nevelési
koncepcidhoz, vagyis a mindennapos éneklés elképzeléséhez jol adaptalhatd, sokoldaltian
képes tdmogatni a gyermekek onkibontakozasat, kognitiv, affektiv és szocidlis képességeit, s
ezaltal iskolai sikerességét.
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A zenemiivészeti szakgimnazista tanulok iskolavalsztasi motivacioi
Héjja Bella Emerencia
Kulcsszavak: iskolavalasztas, tovabbtanulas, zenemiivészeti szakgimnazium

Absztrakt

Jelenleg hazankban 19 zenemuvészeti szakgimnazium muikodik. Eddigi kutatdsaink soran
foleg a sziilok iskolai végzettségével, a lakohely tipusaval, a csaladban nevelt gyermekek
szamaval, a sziilok és kozépiskolas gyermekiik kdzotti kommunikacid gyakorisagaval tovabba
a tanulok csaladi énképével foglalkoztunk a Tenessee énképskala alapjan. A lehetséges
okokbol kivanunk egy palettat nyujtani abbol, miért valasztjak a fiatalok a zenei palyat vagy
éppen az adott iskolat. Adatfelvételink egy intézményben zajlott, igy az elemszdmunk
viszonylag alacsony. Ez a hidnyossag betudhat6 az amugy is kicsi tanuloszdmmal miik6dd
intézménytipusnak. Néhany fovarosi iskolaban taldlunk csak magasabb 1étszamot (Héjja,
2016).

Vizsgalatunk soran a tanulok iskolavalasztasi motivacioin van a hangsuly, de megfigyeltiik az
iskolavalasztassal kapcsolatos informacioforrasokat €és a tovabbtanulasi szandékra is
rakérdeztink. A kérdGives felmérés 2016 év tavaszan készilt, a zenemiivészeti
szakgimndziumokban tanulé didkok csaladi hatterét, iskolavélasztasi (palyavalasztasi)
motivacioit és viselkedését feltard orszagos kutatas elézményének masodik allomasaként. A
felmérésbe az intézmény Osszes didkjat bevontuk, a részvételi arany 62% (71 £6). Az adatok
alapjan jelenlegi kozépiskolajukrol a tanulok legnagyobb része a tanaratdl hallott, majd dket
kovetik a baratok illetve csaladtagok. A legtobb itt tanulo fiatal azért valasztotta ezt az iskolat,
mert szeretne fejlodni a hangszertudasaban vagy énektechnikdjaban, tovabba a zene szeretete
meghataroz6 palyavalasztasuk tekintetében. Tobben zenészként szeretnének majd
elhelyezkedni és ezzel megegyez6 arra a kérdésre adott valaszuk is, hogy hol szeretnének
tovabbtanulni, ugyanis a kitolték tobb mint 70% szeretne egyetemre felvételizni.
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Zongoraiskolak osszehasonlito elemzése a készségek, képességek fejlesztésének
szempontjabol

Hunyadi Zsuzsanna
Kulcsszavak: zongoraiskola, készség-, képességfejlesztés, zenealkotas

Absztrakt

Az els6 két év a hangszertanulasban nagy jelentdségli a zenével valo taldlkozas tekintetében.
Meghatarozo lehet egy ¢letre, hogy ez id6 alatt milyen médon tanul a gyermek, milyen
célokat tliz ki a tanar. Az elsé évek munkajat ugynevezett zongoraiskoldk segitik, melyek a
kezdeti ismeretek, technikai gyakorlatok, kis milivek modszeres felépitésii kottai.
El6éadasomban eldszor is azt vizsgdlom, hogy milyen szempontok szerint lehet elemezni,
Osszehasonlitani a kivalasztott zongoraiskoldkat, hogyan fejlesztik az egyes iskoldk a
kiilonb6z6é képességeket, készségeket, példaul melyiket fejlesztik hangsulyosabban, vagy
melyiket fejlesztik gyorsabban. Els¢ szempontom az volt, hogyan alakitja ki az adott
zongoraiskola a hangok viszonylataiban val6 jartassagot, melynek részét képezi kezdetben a
hangok egymasutidnisdganak ismerete, a hangok egymastol vald tavolsaga, majd az oktavok
ismerete, a konkrét hangkozok ismerete. Ezt kdveti eme ismeretek megjelenése a zongoran: a
hangszeren valo tijékozdodas, ugymint a hangok helye, oktavok helye, a hangok viszonya:
hangkozok, késobb a hangzatok, a hangnemek. Tovabbi fontos teriilet a ritmikai készség
fejlesztése. A kovetkezd szempont a megvaldsitds modja, nevezetesen a technikai készségek,
példaul a jatékmodok (tenuto, legato, staccato, portato), a kétkezes jatékformak (ellenmozgés,
parhuzamos mozgas, ostinato-szerli kiséretek), a kézfliggetlenités, a pozicidérzet kialakitésa.
Tovabbi szempontok: a kottaolvasasi készség fejlesztésének iiteme, irasos feladatai. Fontos
kérdések az el6adoi képesség fejlesztésének modjai is. A zene-értelmezés kialakitasa torténhet
zenehallgatasok, beszélgetések, miielemzések, sokszinli hangzasok megismerése révén. Az
onalldé munkéra felkészités, 0Osztonzés példait is kozlom. Az egyiitt-jatszasra,
egylttmikodeésre adott lehetdségeket is szdmba vettem, e tényez0 meghatarozo jelentdségli
szocialis, kommunikacios téren is. Az alkotasra valdé 0sztonzés, a tanari, tanuloi kreativitas
megjelenésére adott lehetdségek, a direkt alkotasra késztetd feladatok, vagy az alkotashoz
teremtett alapok (jartassdg bizonyos teriileten, transzponalas fejlesztése) vizsgalatara is
kitérek. Komplexitasanal fogva kiemelten figyelmet forditok a zenealkotasra valo 6sztonzésre
az egyes zongoraiskoldkban. Ehhez a szemponthoz kapcsoléddan ismertetem zenetanarok
korében végzett kérdbives felmérésem eredményeit. A felmérés arra irdnyult, mennyire
alkalmazzak jelenleg a tanarok a zenealkot6 feladatokat, jatékokat, milyen jellegli feladatokat
részesitenek eldnyben, milyen szerepét latjak e feladatoknak a tanulds folyamataban.

Szakirodalom

Apagyi Maria (2008): Zongordlom. Felel6s kiado: Garamvolgyi Attila.

Aszalos Tiinde (1992): A zongordzo gyermek. 1. 11. kotet. Felelos kiado: Aszalos Tiinde.
Czovek Erna (1966): Zongoraiskola 1. Editio Musica, Budapest.

Hunyadi Zsuzsanna (2011): 4 zeneértés alapjai - Zongoraiskola 1. 2. Aposztrof Kiado.
Kratus, J. (1990): Structuring the Music Curriculum for Creative Learning. Music Educators
Journal. 76. 9. sz. 33-37.

Kurtag Gyorgy (1979): Jatékok I. Editio Musica, Budapest.

Papp Lajos (1995): Zongora ABC 1., 2. Editio Musica, Budapest

Thompson, J. (1955): Easiest Piano Course 1., 2. The Willis Music Company Cincinatti,
Ohio

47



Bartok Béla zongorajatéka a népzene eléadasmodjanak tiikkrében
Janosi Andras
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Absztrakt

Népzenészként 1978-t61 évekig Bartok miveinek népzenei forrdsai utdn kutattam a
zeneszerzO haldla utdn megjelent, nagy terjedelmii tudomanyos munkéjaban (Rumanian Folk
Music, Benjamin Suchoff. New York, 1967). Amikor néhany évvel késébb megjelent a
Bartok hangfelvételek centenariumi Osszkiadasa (I. Hungaroton LPX 12326 — 12333; II.
Hungaroton LPX 12334 — 12338), lehetéségem nyilt, hogy a felfedezett forrasdallamok
fonograf felvételeinek némelyikét a miivekben szerepld valtozatuk Bartok értelmezése szerinti
eldadasaval osszevessem. Ekkor kezdett foltlinni a zeneszerzd és adatkozldinek eléadasmodja
kozotti hasonlosag. A Bartok forrdsok utdni négy éves kutatasi idészak alatt érlel6dott meg
bennem a felismerés, hogy Bartokban, aki egymaga kozel 10 000 népi dallamot gyiijtott,
olyan mély nyomot hagyott a dallamokat megszolaltatd archaikus eléadasmod, hogy ennek
jellemzd vonésait (hangsulyozas, ritmizalas, a diszitmények hangzésa és értelmezése stb.)
sajat zongorajatékaba épitette. A felismerés igazolasdhoz azonban ekkor még hianyzott a
népzene eldaddsmodjanak kell6 ismerete, amelynek feltdrasa, leirdsa muzsikusként és
népzenetanarként foglalkoztatott. Tobb évtizedes munka utdn 2009-ben jelent meg ezirdnyt
kutatdsaimat Osszefoglald konyvem (A magyar népzene eldaddsmodja. Dunaszerdahely,
2009.) Muzsikusi, tanari palyaval jaro elfoglaltsigom miatt csak 2014-ben, doktoralasommal
kapcsolatban nyilt lehetdségem, hogy a népzene eldadasaval kapcsolatos tobb évtizedes
tapasztalatomat felhasznalva Bartok zongorajatékat a népzene eldadasmodjaval dsszevessem.
A Bartok hangfelvételek centendriumi 0Osszkiaddsdnak tizenhdrom hanglemezén a
zeneszerzOnek Osszesen 124 miive szdlal meg zongordn vagy hegedii-zongora eléadasaban,
néhany esetben eredetileg zongorara komponalt miivek hegedii-zongora atirataként, de a
szerz6 kozremiikodésével.

A 124 felvétel mindegyike azt a korabbi megfigyelésemet tdmasztotta ala, hogy Bartok, a
gyljtéutjai sordn, a népzenei eldadasban hallott, felfedezett sajatos eléadasmodbeli
jellegzetességeket zongorajatékaba épitette és amikor csak lehetett, alkalmazta.

Ahhoz, hogy Bartok miiveinek mai el6adasa kozelebb keriilhessen a zeneszerzo

crer
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Miért fontos az ének-zene oktatas megujulasa?
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Absztrakt

Az ének-zene oktatas jelentOségét, moddszertani megujulasanak sziikségességét a
zenepedagogusok, zenemiivészek gyakorlati tapasztalatai mellett az utdébbi években
transzferhatds vizsgalatok, motivacidokutatasok és attitlidvizsgalatok is alatamasztjak (pl.
Janurik, 2007; Janurik és Jozsa, 2016; Janurik és Pethd, 2009). Hét éven at folytatott
longitudinalis zenei képességvizsgalatunk ¢és a hetedik évfolyamon hozzd kapcsolddo
attitlidvizsgalatunk eredményei tovabbi ismereteket nyujtanak a zenei fejlesztés jelentosége és
az ének-zene oOrak elfogadottsaga tekintetében. Arra kerestiink vélaszt, milyen szerepet jatszik
a zenei észleléshez kothetd képességek korai fejlettsége a késébbi  tanulmanyi
eredményességben ¢és az ének-zene 6rdkhoz fliz6do attitidben. A kutatdsban 106 tanuld vett
részt. Sajat fejlesztésli zenei képességtesztiink a zenei észlelés két teriiletét, a hallas utani
megkiilonboztetést (Cronbach-0=0,81) és a hallds utani ének- és ritmusreprodukciot
(Cronbach-0=0,94) vizsgalja. Az attitlidvizsgalatban otfokozata, Likert-skalas kérddivet
alkalmaztunk, amelyben 28 A&llitast fogalmaztunk meg (Cronbach-a=0,84) az ének-zene
ordkon folyd zenei tevékenységekhez fiz6do attitiidre, az otthoni éneklés kedvelésére, az
énekorai tevékenységek kozben érzett szorongds mértékére és a zenei képességek észlelt
fejlettségére vonatkozdan. A kérdéivhez kapcsoldoddan tantargyi osztalyzatokra vonatkozod
kérdések is szerepeltek. Eredményeink szerint a zenei képességek korai fejlettségének
jelentésége mutatkozik meg a késébbi tanulmanyi eredményességben. Regresszid-analizis
alapjan az elsé évfolyamon mért ritmushallas fejlettsége az intelligenciaval megegyezd
mértékben jarul hozza hetedik osztalyban a tanulmanyi atlaghoz (15%). A sziil61 hattér hatasa
10%, a modell altal megmagyarazott variancia 40%. A ritmushallds elsé évfolyamon mért
fejlettségének az intelligencidnal nagyobb hatdsa mutathaté ki hetedik osztdlyban a kémia-
(10%; 13%), foldrajz- (10%; 12%), irodalom- (4%; 11%), testnevelés- (8%; 10%), rajz- (n.s;
6%) ¢€s biologiajegy (8%; 7%) esetében. Az ének-zene érdemjegyek esetében azonban nem
mutathato ki a zenei észleléshez kothetd képességek szerepe sem hetedik évfolyamon, sem az
elsé évfolyamon mért fejlettségi mutatok alapjan. Az énekodrai tevékenységek nem kedveltek,
vagy kozombosek a tanulok szamadra: kottaolvasas (1,9); zenehallgatds (komolyzene=2,6,
konnylizene=3,3); ¢énekelés (2,4) éneklés otthon (komolyzene=1,7, konnylizene=2,3). A
valosdgosnal negativabb énképet alakitanak ki sajat zenei képességeikkel kapcsolatosan, a
fejlodés lehetdségeben pedig a készségtargyak koziil a zenei képességek fejlodésében hisznek
legkevésbé. Vizsgalatunk megerdsiti azt az elképzelést, hogy az énekoktatds terén érdemes
nagyobb figyelmet szentelni a ritmikai készségek fejlesztésének. A tanulok motivaciojanak,
érdeklddésének felkeltéséhez fontos olyan moédszertani lehetdségek és digitalis tananyagok
kidolgozasa, amelyek hozzdjarulhatnak az élményszerlibb és eredményesebb elsajatitashoz.
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The Cracow Concept of Musical Education- the idea and practice in Poland
Anna Kalarus, Gabriela Karin Konkol
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Absztrakt

In this paper we would like to present the achievements of the Cracow academics involved in
the search for effective methods of teaching music in general education schools in Poland.
Nowadays, the Polish educational system comprises primary, lower secondary, and upper
secondary schools. In grades 4-6 of primary schools (subject teaching) there are three years of
obligatory music lessons (45 minutes once a week). In lower secondary schools there is one
year of obligatory music lessons and in upper secondary schools there are no music lessons at
all. A generalist (a so called integrated teacher) teaches in grades 1-3 of primary school. Any
other music lessons are conducted by a music specialist (music educator).

The Cracow center was established on the initiative of Professor Zofia Burowska in the mid-
seventies of the last century. Researchers from the Academy of Music and the Pedagogical
University in Cracow become members of the staff. The programme and methodological
assumptions which were adopted are based on relational solmization method, derived from
the English Tonic-Solfa method by John Curwen and Zoltan Kodaly’s concepts. Preliminary
research based on the Cracow Concept of Musical Education was conducted during the 1970s.
For the first time the concept was implemented into school practice in general education
schools in the 1980s.

The paper also raises issues concerning verification of the effectiveness of the concept, which
occurred as a result of empirical research in primary schools. The collected research material
provided many insights relevant to the modification of the educational process, which were
exemplified in the form of ninety two music radio broadcasts by the Polish Radio. Finally, the
Cracow Concept of Musical Education has become an essential element of pedeutology (gr.
Paidentes — teacher, logos — science) used at the Academy of Music, the Pedagogical
University in Cracow and the State Higher Vocational School in Nowy Sacz. In those centers
lectures are still conducted according to this concept. Also other teacher training centers in
Poland, as for example the Stanislaw Moniuszko Academy of Music in Gdansk, strongly
cooperate in educating students in this area.

Finally the paper tries to show the problems that are currently encountered in its
implementation considering educational reforms in Poland.
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A vonés magyar népzene oktatasanak modszereirol
Kompar-Rémer Judit
Kulcsszavak: szocializacios tanulas, o6rokités, "mester"”, komplex tudas, modszerek

Absztrakt
Alabbi kutatadsom célja, a magyar falusi zenészek tanitas-moédszereinek, elemeinek beemelése
a mai magyar vonos népzeneoktatasba.
Problémafelvetésem abban gyokerezik, hogy sokféle hidnyossagokkal keriilnek ki népzenész
tanuloink az adott oktatasi intézményekbdl. Ezek elsdsorban az elméleti tudasban, a technikai
hidnyossagokban, autenticitasban, gyakorlatiassagban nyilvanulnak meg. A teljes kérdéskorre
e rovid dolgozat nem ad elég helyet, igy annak csupan egy részét emelem ki, mégpedig az ¢é16
folklor idejében alkalmazott falusi zenetanitas példait.
Kérdesfelvetés:

o Hogyan tudnank kelld autenticitdssal muzsikalni?

o Milyen modszerekkel tettek szert ilyen magas foka zenei tuddsra intézményesitett

zeneoktatas nélkiil, zenei analfabetizmusban?
o Hogyan valtak ilyen sokrétli igényrendszer kielégitdivé?

A vonos népzenész képzés célja, hogy olyan komplex tudast zenészek keriiljenek ki az
oktatasbol, akik mind koncertezésre, mind tanczenei Kkiséretre, mind tanchazi zenélésre
alkalmasak. E mellett miihelymunkara is fel kell késziilni, ami egyéni tanulést, zenei anyagok
feltarasat, osszeallitasat, megfogalmazasat, egyszoval a népzene alkalmazasat jelenti. Ezeket
a célokat szem el6tt tartva tehat elengedhetetleniil sziikséges:

o magas foku hangszertechnikai felkésziiltség

e kottaismeret, szolfézs,

e zeneirodalmi, zenetOrténeti ismeretek

e népzeneelméleti, népzenetodrténeti ismeretek

e néprajzi ismeretek

A "falusi gyakorlatban" nagyjabol két iskola rajzolhatd ki. Az egyik az Erdélybdl ismert,
teljességgel az Osztondsségre ¢épilild szocializacids tanulds, a masik a foképp Felfoldon
alkalmazott tudatos tanittatas, ahol egy fizetett mester foglalkozik a tanuloval.

Az "erdélyi iskola:
e autodidakta mddon, kottaismeret nélkiil;
o gyakorlatban, szitudcidba emelve (szocializécios uton);
e néhany dallam ismeretével kicsi koruktdl zenekarban;
o tobbnyire minden zenész tudott kiséréhangszereken jatszani, bizonyos falvakban
eldszor bogdzni / cselldzni, majd kontrazni, végiil hegediilni tanultak a zenészek.

A "felfoldi iskola"':
e hallas utan tanitottak, kottat nem ismertek;
o amesterséget specialistak adtik at;
e egyéni és zenekaros foglalkozdsokba szervezték a munkat;
e amester zenekaraban gyakorlati sikra emelhette megszerzett tudasat;
o az oktatési idészakot egy vizsgabemutato zarta.
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A kutatds eredményeként elmondhaté, hogy a mai népzeneoktatasban egyidejiileg kell
alkalmaznunk a hagyomanyos autodidakta moédszereket és az intézményesitett zeneoktatas
(értem ezalatt a klasszikus zeneoktatas) modszereit, ezen kiviil altalanos zeneelméleti,
szolfézs és folklor ismereteket nydjtani. A gyakorlati zenélést pedig a lehetd legtobb féle
szocializaciés kozegben gyakoroltatni a tanulokkal. Ugymint tanckiséret, szinpadi
megnyilvanulasok, spontan ¢€s eldre atgondolt, betanult zenei 0sszeallitasok gyakorlasaval.
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Zenepedagogiai diskurzus a 21. szazadi Magyarorszagon — Multidézés vagy jovokép?
Kormendy Zsolt
Kulcsszavak: 21. szazad, diskurzuskutatas, jovokép, zenei koznevelés

Absztrakt

Az elbadas az ezredfordulé utan publikélt zenepedagogiai vonatkozasti folyoiratcikkek
(elsésorban a Parlando ciml folydiratban megjelent irdsok) elemzd vizsgalatanak
eredményeirdl, illetve az ezek nyoman megfogalmazddo kovetkeztetésekrdl, a zenei nevelés
21. szézadi lehetdségeirdl, valtozd perspektivairol szol. A kutatds Gtletét az a szubjektiv
tapasztalat adta, amely szerint a zenepedagdgiai diskurzusra egyfajta multba merengd
szemlélet, velt és valos multbéli értékekre vald hivatkozas, ezek elvesztése feletti sajnalkozas
jellemzd; hogy az iskolai zeneoktatds kudarcélményeit hajlamosak vagyunk kiilsdnek
tételezett tarsadalmi koriilményekkel magyardzni, mikozben viszonylag keveset tesziink az
ezen koriilményekhez alkalmazkod6 innovativ szemlélet és gyakorlat kialakitdsaért és
meghonositasaért. Vizsgalédasom azt a célt szolgalja, hogy bizonyossagot szerezzek ezen
benyomdsok valdsagtartalmarol, illetve feltdrjam, rendszerezhetdvé tegyem a feldolgozott
irodalomban megjelend problémafelvetések, az ezekbdl eredd tutkeresések eredményét, a
megfogalmazddd alternativdkat, jobbitd elképzeléseket. Kutatdsom az iskolai ének-
zeneoktatas, a minden felnovekvot érintd iskolai miivészeti nevelés teriiletére, pontosabban az
erre vonatkozo diskurzusra koncentrdl, igyekszik feltarni azokat a jellegzetes elemeket,
sztereotipidkat, kozkézen forgd hiedelmeket, amelyek biivkoriikbe vonva megakadalyozzak e
diskurzus Ujabb mederbe terelését, a valodi problémdk ¢és valodi megoldasok
megfogalmazasat. Célom megvaldsitasdhoz a kivalasztott cikkeket veszem vizsgalat ald, a
diskurzuskutatas eszkozével felmérve és kimutatva a benniik megjelend érvrendszer azon
jellegzetes mozzanatait, amelyek az iskolai ének-zeneoktatds tobb évtizede felismert
valsagjelenségeire probalnak magyardzatot és megoldast talalni. Remélem, hogy kutatdsom
eredményei hozzéasegitenek ezen érvrendszer sajatossagainak, esetleges hianyossagainak
felismeréséhez, ez altal a valsagjelenségek értelmezéséhez, hozzajarulva a 21. szdzad
kihivasathoz jobban alkalmazkod6 zenei nevelési stratégia megfogalmazasdhoz a
kozoktatasban.
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Zenehallgatasi anyag az altalanos iskola 4. osztalya szamara
Lehotka Ildiko
Kulcsszavak: szorakoztatdzene, miivészi zene, zenehallgatas

Absztrakt
Az altalanos iskolai negyedik osztalyos zenehallgatdsi anyaga (Negyedikes daloskdnyvem)
két szempontbol is vizvalasztd. Egyrészt valamiféle osszefoglald szerepet var el a tandr és a
sziil0, masrészt pedig a felsd tagozat nagyobb 1éptékii anyagat késziti eld a szemelvények
sora.
A felsé tagozatban minddssze heti egy énekora van (az alsdban kettd), joval kevesebb 1d6 lesz
az értd zenehallgatisra — a miivek is hosszabbak. LehetOség szerint az alsd tagozatban
tudatositani kell a hangszerek hangszinét, az eldadoi apparatusokat — vagy nagy résziiket. A
kisdidkok nagyon érdeklddok, ezt ki kell hasznalni, és minél tobb miivészi zenét érdemes
hallgattatni veliik. Ki kell alakitani az aktiv zenehallgatds képességét. A tanmenet a
konnytlizenét is bevonja a tantargyba, a mai kor igényeihez igazitva. A didkoknak azonban
tudniuk kell kiilonbséget tenni a késdbbiekben miivészi €és szorakoztatd zene kozott. Ehhez a
megfeleld tanari magyarazat, és a tanorai, vagy ajanlott zenék hallgatasa sziikségeltetik, az
emlitett szorakoztatd és miivészi kategoria helyes ardnyéaban.
Az els6 hat évfolyamban nem a kronoldgiai sorrendet koveti a zenehallgatdsi anyag. A
tanmenet a tantdrgy 4ltaldnos informécidjaként ezt irja: ,,A rendszeres ¢és figyelmes
zenchallgatas a tanulok zene iranti fogékonysagat és zenei izlését formalja.” Azt is
olvashatjuk, hogy a miifajok megismertetésénél ,,fontosabb a befogaddi kompetencidk
fejlesztése €s a zenehallgatas igényének kialakitdsa, amely biztositja az egész életen at tartd
zenei érdeklodést.” A tanmenet fontosnak tartja a zenehallgatast: ,,Az iskolai ének-zenei
nevelés elsddleges élményforrasa a kozos éneklés és az elmélyiilt zenehallgatas.”
Nem elhanyagolhato tehat a zenehallgatids szerepe, a gyerekek nagyon szeretik az ora e
szakaszat. De ha a tankonyv cimét nézziik: Negyedik daloskonyvem, nem jelzi a tantargy
nevét, azt, hogy éneklésen kiviil mas is szerepel a kotetekben (1962-t61 a targy neve ének-
zene).
A zenehallgatasi anyag kivélasztasakor lehetdleg a sokféleségre, a teljességre kell torekedni,
ezért tartom fontosnak a tankonyvek altal kinalt miivek szdmba vételét.
Fo célként a tankdnyvben szerepld zenehallgatasi anyagot vizsgalom:

e A miivészi, vagy a szorakoztatd-zene, a népzene kategéridjaba hany darab

tartozik?

e Hany magyar és kiilfoldi szerzd darabja szerepel?

o Milyen miifaja miiveket hall a gyermek?

e Mi a darab el6adoi apparatusa?

o Az adott zenehallgatasi anyag mennyire kapcsolodik a dalhoz, és az o6ra elméleti

anyagahoz?

o Milyen megfigyelési szempontot olvashatunk a tankényvben?
A kérdésekre adott valaszok alapjan kirajzolddik a negyedikes tankonyv zenehallgatési
anyaganak eldnye, illetve azok a tények, melyeket késdbb érdemes atgondolni.
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Education of the future teachers of music in Poland - theoretical assumptions and
examples of good practice

Ewa Parkita
Kulcsszavak: musical education, teacher of music, musical competences

Absztrakt
The aim of the training of future music educators is to equip students with the knowledge,
skills and competences necessary to build a career. This article about a theoretical - empirical
focuses on identifying opportunities for university education interactions, directed at the
development of creative music teacher profiles. Since its preparation, educational
achievements, passion depends not only on the quality of their future careers, but also the
shape of music education and the level of aesthetic culture of society. A huge role in the
whole process is played properly defined, implemented and validated learning outcomes.
e What forms of interaction teaching - art are used in education of the future teachers
of music?
e How learning outcomes are realized in terms of teaching music subjects selected
on the example of the Institute of Music Education in Kielce?
e To what extent artistic projects enrich the professional competence of students?
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A zenei nevelés megitélése altalanos iskolas tanulok korében
Pintér Tiinde Kornélia
Kulcsszavak: zenei nevelés, tantargyi attitiid, zenehallgatas, hangszerjaték, megitélés

Absztrakt

Az utobbi évtizedekben szamos hazai és nemzetkozi tanulmany szamolt be a tanulok ének-
zenéhez fliz6dd negativ attitlidjérdl (Janurik, 2007, 2008, 2009a, 2009b; L. Nagy, 2003;
Mizener, 1994). Mig a kiilfoldi — kiilondsen az angol anyanyelvii — orszagok elsésorban a
zenei lemorzsolddas problémdjaval (Lehman, 1985; Sloboda, 2001), addig hazank az ének-
zene Orak szinvonalanak és kedveltségének negativ visszajelzéseivel kiizdenek (Gonczy,
1992, 1993, 2008 2009; S. Szabo, 2007; Szényi, 2010). Valamennyi hazai és nemzetkozi
tanulmany kimutatta, hogy az ének-zene az iskolai tantirgyak rendszerében az egyik
legkevésbé kedvelt tantargyak kozé sorolhatd (Ross, 1992, 1995; Ross & Kamba; 1997,
Stavrou; 2006; Csikos; 2012).

Jelen tanulmany célja, hogy megvizsgalja milyen az iskolai és iskolan kiviili zenei nevelés
megitélése a tanulok korében. A vizsgdlatban 500 altaldnos iskolds tanuld zenetanuldshoz,
zenchallgatashoz ¢€s az iskolai ének-zene 6rakhoz fliz6do attitidjét vizsgaltuk. A kutatasban
résztvevo tanulok egy része zenetagozatos, mds része altaldnos tantervii osztalyba jar6 tanulo
volt.

A kutatds eredményei Osszhangban 4llnak az elézetes tantdrgyi attitlidvizsgalatok
kovetkeztetéseivel. Az eredmények alatamasztottak, hogy az ének-zene tovabbra is az egyik
legkevésbé kedvelt iskolai tantargy. Bar az elsd évfolyamos tanuldk pozitiv zenei attitliddel
kezdik az iskolat, azonban mar a masodik osztalytol kezdve drasztikus csokkenés figyelhetd
meg a tanulok ének-zenéhez fliz6do attitlidjében, amely a felsé tagozatba lépést kdvetden
tovabb erdsodik. A vizsgalatban a lanyok pozitivabb zenei attitidot €s érdeklddést mutatnak
az ének-zene Orak és a hangszertanulds irdnt, mint a fitk (Levene-féle F-proba = 1,05; p =
0,305; t (493) = 5,18; p < 0,001). Ennek ellenére a legtobb tanuld az 6érak monotonitasarol
szamol be, helytelenitve az oktatds mindségét.

A kiilonb6z6 zenei stilusok iranti attitidvizsgalat kimutatta, hogy bar a zenetagozatos tanuldk
szignifikansan jobban kedvelik a népzenét és a komolyzenét, mint az altalanos tantervii
tanulok, ugyanakkor a zenei stilusok Osszesitett vizsgalata alapjan a legtobb tanul6 az operett
¢és az opera mellett az énekorakon tanult népzenét tartja a legkevésbé kedvelt zenei stilusnak,
mig fokozott érdeklddést mutatnak a filmzene, a pop €s a rock zenei stilusok irant.

A jelen kutatds eredményei Osszefoglalva kijelenthetd, hogy a =zenetanulds negativ
megitéléseert felelds okok feltarasara tovabbi kutatasokra van sziikség.
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Zenetanitas tradicionalis és modern zenei eszkozokkel
Reikort Ildiko
Kulcsszavak: szintézis és analizis, zene-mozgas, 6sszmiivészet,

Absztrakt

Célkitlizés

A mivészeti nevelés fontossaga évek Ota tudoméanyosan aldtdmasztott tény. Mégis azzal a
tendenciaval szembesiiliink, hogy mostandban a miivészetekhez kapcsolddo teriiltek kissé
mostoha szerepet kapnak a pedagogiai tevékenységeken beliil is. A hagyomanyos
zenepedagogia alapjait tiszteletben tartva és arra épitve a XXI. szdzad gyermekeinek oktatasa
kiegészitést kivan, és erre kivald lehetdséget nyljt a modern zenei eszkozokkel vald
megkdzelités, amit sok éves tapasztalatom kristalyositott ki, mely korunk gyermekeinek
¢lményszerii zeneoktatasanak lehetdségeit helyezi fokuszba.

Elméleti hattér

1. A komplex miivészeti oktatas elényei:

Mai vildgunkban egyre fontosabb, hogy belsd vilagunkkal kapcsolatot tudjunk teremteni,
majd az ott rejlé tartalmakat masokkal is meg tudjuk osztani. A zene kétszeresen is beszéd
eléttinek tekinthetd, érzelmeket hordozd. Ehhez kivalo lehetdséget nyujt a zene és a szabad
mozgés egysége, a hangszeres improvizacio.

2. A szintetikus és analitikus oktatés

A hagyomanyos zenetanulas kivalo lehetéséget nyuajt a kiillonbozé hangszerekkel vald
ismerkedéshez, tovabba a zenemiivek mély és kdzvetlen elsajatitdsdhoz, mely folyamat sordn
a kisebb zenei egységek épiilnek fel nagyobb formakig.

A zene és mozgéasimprovizacid pedig az adott zenemi adta élmény, mely a nagy formakbol
indul ki, és halad a kisebb részek felé.

Ezzel képez egységet az oktatasban, és ez adja fontossaganak és kuriozitasanak értékét.

3. A zene és a mozgas szintézisének elényei

A foglalkozas sordn a résztvevok olyan zenei szemelvényekkel ismerkedhetnek meg, melyek
mai vildgunk unikuménak szamitanak. A mozgéasimprovizaciok soran a résztvevok a szabad
alkotas folyamatat élhetik at, melynek sordn személyiségiik kiteljesedhet.

4. Az improvizacid bevezetése anyanyelvi szinten

Az improvizativ modon torténd alkotds megteremtheti a kdzos zenei alkotds lehetdségét
kiilonosebb tudast nem igénylé hangszereken is. A kreativ kozos improvizaciod soran a ,kis
komponistdk” az egymasra hangolddas magas szintjét élhetik meg. Mindez a legegyszerlibb
hangkeltd eszk6zokon, vagy a gyermekek altal készitett hangszereken torténik, melynek soran
belekostolhatnak a kamarazenélés élményvilagaba.

5. Az 6sszmiivészeteken beliili kapcsolatrendszerek kiakndzasa a zene vetiiletében

A zene és a mozgas magas foku szintézise, az improvizacid bevezetése ¢s fejlesztése egyszerii
hangszerek haszndlataval, a zene ¢és a vizualis miivészetek, a dramatikus feldolgozas
kapcsolatrendszere olyan globdlis élményt teremt meg, amit a hagyomanyos zenepedagdgia
eddig nélkiilozott tarhazabol, mint pl.: az improvizdcid és mozgds a zene tlikrében
(hangszeres improvizacio és mozgas egy iddben).

A modszer, amelynek elméleti alapjait tanulmany foglalja egybe, az oktatds kiilonb6zo
teriiletein (6voda, ltaldnos iskola, zeneoktatds, gimnazium) immar kivaléan miikodik.
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A zenei nevelés lehetdségei a koncertpedagogiaban
Révész Jozsef
Kulcsszavak: interaktivitas, kreativitas, érzelmi intelligencia

Absztrakt

Muzsikusként vallom, hogy a zene egy érzelmi nyelv. Alkalmas gondolatok, érzelmek
kozvetitésére atvitt és valos értelemben egyarant. Sokszor tapasztalom, hogy hatni lehet vele
az emberekre. Ez hangsulyozottan igaz az o6vodaskori gyermekekre, hiszen a neveld a
gyermeket sajat gondolkodasaval befolyasolja. Ertékrendszere most kezd kialakulni,
fogékony mindenre, elfogadja a tekintély alapjan értékeld véleményt. Tapasztalataink szerint
a mindennapi életben hattérbe szorul az esztétikai €s érzelmi nevelés, pedig a transzfer hatas
révén a jobb agyféltekére haté zenei elemek a bal féltekei tevékenységeket pozitivan
befolyasoljak, ami a teljesitményt optimalisan javithatja. Munkénk célja az dvodai és az
altalanos iskola alsé tagozatdban megvalositott interaktiv hangversenyek, az azokon nyert
tapasztalatok ¢és eredményeinek bemutatasa. Miivésztarsaimmal hatodik éve tartunk
rendhagyd hangversenyeket 3 és 9 év kozotti gyermekek szdmdara. Ez mintegy 120-130
intézményt érint. Igen fontos, hogy a gyermekeket sajat megszokott kornyezetiikben keressiik
fel, mert igy hamarabb feloldodnak, a kommunikacié kdnnyebb. Legfontosabb célkitlizéslink
az, hogy az értékkozvetitésen keresztiil a zene “értd szeretetére” neveljiilk a gyerekeket. A
masodik nem kevésbé fontos célja kutatasunknak, hogy rdmutassunk, a klasszikus zenén
keresztiil fejlesztd tevékenységnek ugyanolyan nevelési potencidlja van, mint a klasszikus
értelemben vett a népzenére €s a magyar gyermekdalokra alapul6 zenei foglalkozasoknak. A
gyermekek altal mar ismert gyermekdalok, népdalok, mondokak és korjatékok mellé a
klasszikus zenei idézeteket illesztiink. A zenemiiveket egy mese-kozegbe illesztjiik be, igy
egy komplex eldadéas all 0ssze, melyben a mese, a klasszikus zene, a népdal harmonikus
egységet képez. Az elhangz6 zenemiivek eldtt nem mondjuk meg, hogy mi a darab iizenete,
hanem megkérjiik a gyerekeket, hogy utdna mondjak el gondolataikat. Enged;jiik, hogy maguk
talaljak ki, hogy az adott torténet merre halad. Nem ragaszkodunk a sajat elképzelésekhez,
engedjiik a kicsiket gondolkodni. Ez természetesen nagyfokd rugalmassagot igényel a
foglalkozast vezeté muzsikus-pedagogustol. Ertékesnek taldljuk a gyermeki otleteket,
gondolatokat ¢és hozzaszolasokat, a képzelderd megannyi megnyilvanuldsat. Azt tartjuk
eredményesnek, ha nem kell a zenem(ihoz tartozd, altalunk kitaldlt torténést elmondanunk,
hanem az ovodasok 4altal elképzelt esemény irdnyitasaban segédkeziink azaltal, hogy az
elhangzott Gtleteknek teret adunk, s6t batoritjuk a szdlni kivanokat és segitlink a torténetet
tovabbgorgetni. Tapasztalataink szerint a gyerekek a foglalkozasok soran nyitottabbd, egymas
irant elfogadobbakka, szocidlisan érzékenyebbé valtak.
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Teaching skill building in music performance: A new theory and methodology
Stacho Laszlo
Kulcsszavak: music ability, teacher training, methodology of performance pedagogy

Absztrakt

| argue that the core, or essence, of musical giftedness is a set of music-specific abilities that
enable a person to uncover meanings from musical materials and to fully concentrate on them
during the act of listening, or performance, through feeling. The latter involves the ability to
‘navigate’ in real time in the musical flow, i.e., to be able to readily switch the attentional
focus between the future, the past and the present during listening to, or performing, music.
Based on pedagogical practice, this ability is likely to rely on a more general empathic
capacity and may be taught to most people, including those scoring relatively poor on
standard musical aptitude tests measuring ‘melodic’, ‘rhythmic’, or ‘harmonic’ skills. As
developing this ability is of vital importance for performers, efficient performance and
performance teacher trainings ought to include methods focusing on attentional skills related
to the real-time ‘navigation’ in the musical flow. In my paper, I present a new, complete
pedagogical methodology that aims to develop the performer’s ability to securely and
comfortably ‘navigate’ in the music while performing a piece. To achieve this, the
methodology focuses on mastering three vital attentional skills, regardless of the performer’s
instrument and including singers. First, it aims at developing the ability to anticipate, that is,
to form a clear cognitive and affective image of the forthcoming structural units. (This
includes, but is not limited to, the estimation of the durations of the forthcoming, usually
hierarchically embedded, structural units through feeling their length.) Second, exercises of
this methodology help to form a clear mental image of the preceding musical units to which
the subsequent ones are to be measured. Third, the methodology includes a series of exercises
that help deeply feeling the present moment in music. Both the individual exercises and the
full methodology can be used with singular success from the very beginning up to the most
advanced levels of music education, yielding a uniquely powerful toolkit for the music
teacher and the developing artist. The acquisition of this toolkit enables the musician to ‘let
go’ in the moment, to be emotionally deeply engaged with music with full concentration, but
also to take expressive risks and to deal with mistakes while performing. Among the most
important benefits of the toolkit provided by the methodology are the following: the musician
saves considerable practice time, and the use of the toolkit is able to open the way to the
performer’s authenticity, creativity, feeling of ‘ownership’ over the music, and spontaneity
(typically, while avoiding most of its negative aspects). The methodology was gradually
developed during the past decade at two European conservatoires and it has already been
introduced at several institutions in Central and Southern Europe, including music schools and
the teacher training at the tertiary level.
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The significance of musical meaning in music performance education
Stacho Laszlo
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Absztrakt

Relying on concepts taken from pedagogical practice, sports science (especially from recent
research of attentional control in sports), as well as from empirical analyses of video-recorded
performances, I propose a theory of the music performer’s phenomenological processes. The
theory posits that the quality of a performance relies on the actual feelings and thoughts the
musician embraces during performance, and | argue that these are, ideally, connected to
musical meaning. Based on this, | present a model of musical meaning that has proven useful
in performance teaching, including teaching of instrumentalists, singers, and conductors,
leading to particularly successful realisations of performance intentions. This model consists
of five categories of musical signification, related to different layers of the musical process,
including gesturality, direct representation/expression of emotions, tonality, temporal
structure, and narrative process. In my paper | aim at showing from the point of view of the
performer how cognitive representations of the different categories of musical meaning are
formed in real time, during the act of performance, and in what particular ways the focussing
on meanings of each the categories can be effectively taught. Furthermore, | intend to review
a set of 20th-century and more recent methodologies based on, or compatible with, Kodaly’s
pedagogical principles, explicitly aiming at teaching music (both instruments and aural skills)
through focusing on one or more of the above categories of meaning. Finally, in light of the
above considerations about the role of musical meaning in performance and its teaching, |
attempt to reconsider the role of ‘technical’ study in the process of practising, making an
argument for the central role of the cognitive representation of musical meaning in this
process.
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Ritmikai fejlesztés az iskolai énekorakon
Surjan Noémi — Mucsi Gergé — Bubla Bence — Pethé Villé
Kulcsszavak: zenei képességek, ritmikai készségfejlesztés, kreativitas

Absztrakt

A nevelés altalanos megujitasanak kérdéséhez kapcsolddnak mindazok a kezdeményezések,
melyek a zenepedagogia, ahhoz kapcsolodva az ének-zene oktatas megujulasat tiizik ki célul.
Kutatasunk a zenetanulas fejlesztéhatdsainak kiaknazasaval, a kor kihivasaihoz igazodva a
zenei képességek sokoldalu fejlesztéséhez kivan hozzajarulni. Fejlesztokisérletiinkben, melyet
az iskolai énekordkba beépitve végziink, a zenei képességek koziil a ritmikai készségek
fejlesztése keriil a kozéppontba. A ritmus iranti fogékonysdg mar az 1jsziilotteknél
megfigyelhetd, a zenei iitések érzékelése veliink sziiletett tulajdonsdg (Winkler, Héden,
Ladinig, Sziller és Honing, 2009). A ritmikai készségek fejlesztése szempontjabol
meghatarozoan fontosak az d6vodai és elsd iskolai évek. Ebben az iddszakban a ritmikai
készségek ugrasszert fejlodése tapasztalhato. (Pethd, 1983; Erds, 1993; Turmezeyné, Math és
Balogh, 2009; Janurik és Jozsa, 2013). Az utdbbi évek kiilfoldi és hazai vizsgalatai igazoljak,
hogy a zenei képességek fejlédésének, kozottiik a ritmikai készségek fejlettségének az iskolai
eredményesség szempontjabol is jelentdsége van; fejlettségiik szoros kapcsolatot mutat az
eredményes iskolai tanulds szempontjabol meghatarozo alapkészségek fejlettségével (pl.
Janurik, 2008; Janurik és Jozsa, 2016). Kutatdsunk egyéves ritmikai fejlesztoprogram
létrehozasara vallalkozott. Célunk, hogy a ritmikai készségek fejlesztése a vizsgalatban
hosszabb id6n keresztiil folyjon, igy az elnyujtott gyakorlasi idonek koszonhetéen sor
keriilhessen a részmozzanatok automatizaldsara. Programunk tovabbi fontos célja, hogy a
ritmikai készségek jatékos fejlesztése mindig Osszekapcsoloddjék a tarsas muzsikalas
oromével. Azt kivanjuk eldsegiteni, hogy a gyermekek kreativan, a foglalkozasok soran
ritmust, zenét rogtondzve oldjdk meg az egyes feladatokat. Kiemelten fontos a didkok
szocialis készségeinek fejlesztése. A ritmikai fejlesztésben fontos szerepet szanunk a
testzenének, mely mindamellett, hogy fejleszti a finom mozgast, a testtudatot, a
tobbszolamusag €élményét is kinalhatja (Keetman, 1974). A testzene altal megszodlaltatott
»szOlamokat” pedig késObb ritmushangszerek is jatszhatjak. A jatékos fejlesztés sordn a
mondokéakon, dalokon keresztiil ismerkednek meg a didkok a ritmikai egységekkel, amelyek
az osztinatokon, rogtonzéses feladatokon keresztiil 6nalldé kis miivek alkotasahoz is
vezethetnek. Az egyéves program végleges kidolgozasahoz harom honapos pilot vizsgalatot
szerveztiink. A vizsgéalatban harom kisérleti osztaly és harom kontroll osztaly vesz részt. Az
énekorakon a tantervben meghatarozott feladatok mellett a ritmikai készségek fejlesztésére tiz
percet szanunk. Az elére 0sszeallitott feladatokbol, ritmikus jatékokbdl 6néalldan valogatva a
pedagogusok valtozatosabba, élményszeriibbé tehetik az énekorakat. Eldadasunkban tervezett
fejlesztdprogramunk bemutatasa mellett a pilot vizsgalat eddigi tanulsagait is bemutatjuk.
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tanarképzésre a digitalis kompetencia tiikrében
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Absztrakt
A j6 pap holtig tanul. Ujmagyarul: A pap rendelkezik azzal az attitiiddel, amely képessé teszi
Ot arra, hogy kompetencidit egy egész €leten at tartd tanuldsi folyamat soran fejlessze. A
kdzmondas konvertalhatosaga egyrészt azt mutatja, hogy a cél=fejlodés, mint attriblitum és az
ezt segitd belsé hajtéerd allandonak tekinthetd, masrészrél viszont kiilsd motivatorként
megjelenik az aktudlis hazai- és nemzetkozi politika, a szakpolitika és a tarsadalom
harmasdnak motivumrendszere - mindhdrom elvéarja és tdmogatja a tarsadalom tagjainak
fejlédését - és modszertana, amely elsésorban az oktatdsi rendszer eszkdzeivel segiti az
egyént a megfeleld attitlid kialakitasaban, valamint tAmogatja az egész életen 4t tartd tanulds
megvalosulasat, fenntarthatosagat.
A pedago6gusok belsé motivacids igényébdl fakadd fejlddési ivet az utdobbi 5-10 évben két
jelentds kiilsé tényezd egyre novekvé mértékben befolyasolta. Az egyik tényezd a digitalis
technoldgia olyan mértékii térnyerése, aminek hatasaira a pedagdégusok nem voltak
felkésziilve és a neveléstudomany és tanarképzés szamara is hatalmas kihivast jelentenck. A
masik tényezd a pedagodgus éEletpalyamodell bevezetése, melynek ,koézponti eleme a
mindsitési rendszer...” és az a deklaralt szandék, hogy az ,,elomeneteli rendszer a hangsulyt a
pedagdgusok folyamatos szakmai fejlddésére helyezi...” . Ezen a fejlddési palyan a digitalis
irastudas, az IKT eszk6zok magabiztos kezelésének képessége felértékelddik, hiszen ennek
alkalmazasa szinte minden egyéb kompetencidban megjelenik.
Nincs ez masként a hangszeres zenetanarok esetében sem. Attekintve a 8 kompetenciahoz
kapcsolodo 77 indikatort lathatjuk, hogy hogyan szdvi 4t a tanari munka minden spektrumat a
digitalis kompetencia, az osztalytermi munkatol az 4ltalanos zenei nevelésig.
Az elvarasok teljesitéséhez sziikséges targyi és személyi feltételek azonban ma még nem
adottak.

e A zeneoktatasi intézmények digitalis eszkozokkel vald felszereltsége,
internetelérése alacsony.
A palyan 1évo zenetanarok digitalis kompetenciaja atlagban alacsony vagy nincs.
A tanarképzésben részt vevo oktatdl garda nem felkészitett.
Nem késziiltek még a témaban mddszertani tankonyvek.
Nincs szakiranyu tovabbképzés vagy posztgradualis képzés ebben a témakdrben.
Nincs kozponti digitalis tananyag.
Nagyon kevés a magyar nyelven elérhetd zeneoktatd vagy zeneoktatdst segitd
szoftver, applikacio.
Mivel a felsorolasban szerepld teriiletek szoros 0Osszefiiggésben vannak egymassal,
eredményes és széleskorli fejlodést csak gy lehet elérni, ha minden teriileten egyszerre
tudunk eldrelépést elérni.
Eléadasomban a mindsitési rendszer elvarasainak mentén bemutatom azokat a lehetdségeket,
eszkozoket, technikai megoldasokat, amelyeket a mindennapos hangszeres zeneoktatasban
hasznalok, és bar empirikus adatok még nem éllnak rendelkezésre ezek hatékonysagarol, a
gyakorlati tapasztalatok nagyon biztatoak.
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Digitalis eszk6zok az ének-zene oktatasban
Szabé Norbert — Janurik Marta
Kulcsszavak: ének-zene oktatas, digitalis eszk6zok, applikacio

Absztrakt

Korunk didkjai alapvetden kiilonboznek az Oket megel6z6 generaciok tanuloitol, mivel
¢letliket jelentds mértékben atszovi a digitalis vildg, ugyanakkor az IKT eszkdzeinek és
modszereinek alkalmazasa csak a hagyomanyos zenepedagdgiai modszerekkel egyiitt lehet
hatékony. Az ének-zene orai IKT eszkozok helyes és ardnyos alkalmazésa elmélyiti a didkok
zenei ismereteit, valamint zenei képességeik mellett digitalis (esetenként idegen nyelvi)
kompetenciajuk is fejlédik, ami novelheti a tanulok késébbi munkaerdpiaci esélyeit.
Véleményiink szerint az IKT eszk6zok hatékony alkalmazésa az ének-zene 6rdkon még nem
eléggé kiaknazott. Ezeknek az eszk6zoknek a hasznalata a digitalis kompetencia fejlesztésén
tul, a 21. szdzadban fontos készségek fejlodését teszi lehetdvé, tdmogatja a motivaciot
(Sheldon ¢és mtsai., 1999, Condie ¢s Mundro, 2007, fokozza a kreativitast (Ferrari és mtsai,
2009) és eldsegiti a kollaborativ munkat.

Létezik tobb olyan Android-ra, iOS-re, valamint asztali gépeken futd6 Windows operacios
rendszerre fejlesztett program ¢€s alkalmazés, amelyekkel a kottaolvasas, hangkozfelismerés,
zeneszerkesztés (zeneszerzés), ritmusképletek megtanuldsa, zeneszerzok munkassaganak
megismerése ¢lvezetesebbé tehetd. Ezek leginkabb részteriiletek gyakoroltatdsat, oktatisat
célozzék és foként a magasabb évfolyamokon vald hasznalatra alkalmasak. Ezért négyéves
projektiinkben egy komplex ének-zene oktatdst tamogatd — tobb platformon is futo,
megjelenésében és nyelvezetében az alsod tagozatos tanulok oktatdsara alkalmas — program
elkészitését és hatasfokdnak mérését tliztik ki egyik célul, az alabbi szempontok figyelembe
vételével:

e A kiilonb6zd zenei feladatok megoldasat a tanulok digitalis eszkozokon hajtjak
végre, melyben a kreativitas és a jatékos tanulas kapna a legfobb hangsulyt.

e A tanulok az altalunk elkészitett (a késObbiekben a tandrok altal is bdvitésre
keriild) feladatbankok zenehallgatasi-, zeneszerkesztési- és kottaolvasasi/irasi
itemeit hasznaljak tudasuk bovitésére és tesztelésére.

e A ritmika, a liikktetés, a dallam, a hangszin, a hangerd a gyermekek szamara
vizualis eszkozokkel nagyon jol szemléltethetd. Ezek kidolgozasara nagy
hangsulyt fogunk fektetni.

e A gamifikdci6 a zeneoktatds teriiletén is jO eredményekkel kecsegtet. Mivel
azonban ezekrdl csak tapasztalatokrol tudunk beszdmolni, az empirikus adatok
begylijtése masik célkitlizéstlink.

e Zenchallgatasndl a memoriafejlesztésre, zeneszerkesztésnél a kreativitas elétérbe
helyezésére, a kottairds/olvasasnal pedig a problémamegoldd képességre
tdmaszkodnak.

A jovOre vonatkozoan tobb kutatasi kérdés is felmeriilhet az IKT eszkozok alkalmazéaséaval
kapcsolatban: a zenei képességek rendszerében milyen elemeket milyen digitalis eszkdzokkel
lehet fejleszteni? Egyforman hatasos-e az IKT az atlagos, atlag alatti és tehetséges tanulok
fejlesztésében? Az 1j technologiak milyen hatast gyakorolnak a motivaciora €s az attitiidre az
ének-zene tantargy teriiletén?
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A felnéttkori korustagsag motivacioi
Szaboné Fodor Adrienne
Kulcsszavak: korus, zenei k6zosség, motivacio

Absztrakt

A jelenkor embere lakohelyén tobbféle miivészeti vagy sportold kézosséghez csatlakozhat
szabadidejében érdeklddési korének megfelelden, tovabba az internet is szamtalan
kapcsolddasi format kinal a felhasznalok szamara, bar ez utdbbiak csak virtualis kdzdsségek.
Az 1j évezred kezdetén a kozdsségeket vizsgalo kutatasok elsdsorban a kozdsségek szervezeti
struktarajat, tagjainak egészségi allapotat, a kozosségi identitast, a k6zosség és a tarsadalom
kapcsolatat helyezik vizsgalataik kozéppontjdba (pl. Pusztai 2009, Putnam 2000, Clift és
Hancox 2001, Skrabski 2003, Utasi 2008, 2013). Kutatasi eredményeik tobbek kozott azt
bizonyitjak, hogy a személyes kapcsolati formaknak tovabbra is jelentds tarsadalmi és
egészségveédd hatdsa van.

Megallapitasaikhoz csatlakozva kutatdsunkban a korust mint énekes zenei kozosséget
vizsgaljuk. Munkéankat relevanssa teszik a kiilfoldi szakirodalomban fellelheté sokszinii és
folyamatos koéruskutatdsok, melyek a zenei kozdsséghez vald kapcsolddasok fontossagat
emelik ki.

Empirikus kutatasunkban arra kerestilk a valaszt, hogy milyen tényezék befolyasoljak az
énekeseket a korusvélasztas soran? Mennyire fontos a karnagy személye, szakmai tudasa,
milyen hatdssal van az énekesekre a koruson beliili Osszetartozés, tarsadalmi feladatvallalas?
Eldadasunkban hazank kiilonbozd teriiletein miikodd kérusok tagjai (n= 200 f6) altal 2016
végén kitoltott kérddivek alapjan valaszoljuk meg a fenti kérdéseket. Eredményeink a zart és
nyilt végli kérdésekre adott valaszokbdl azt mutatjdk, hogy jelentés a motivacid
szempontjabol a tarsas interakcid, a karnagy kisugarzasa és elhivatottsaga, valamint a
gyermekkori korustagsag. Azt tapasztaltuk, hogy a gyermekkori szabadidds tevékenységi
formak végzése hatdssal van a felndttkori kozosség valasztasra. Ezt az allitast tdmasztja ala a
kovetkezd kijelentés is: ,,...a gyermekkozdsségi szocializacid a felndttkori kozosségi és
kozéleti részvétel, a tarsadalmi participadcid6 meghatarozo tényezdje.” (Utasi 2013:36) Az
iskolai ének-zene oktatas és a mindennapos éneklés lehetdséget teremt arra, hogy a tanulok
egy-egy korus tagjaként megismerjék az egylitténeklés Oromét, a kozosségbe tartozas
szocidlis, tarsadalmi ¢és egészségmegdrzd erejét. Eldadasunkkal szeretnénk kutatasi
eredményeinkre tamaszkodva megerdsiteni a kollégakban, hogy kulturélis értékeink atadasa, a
korustarsadalom épitése, a zenei nevelés hatdsainak széles korben valé bemutatisa a ma
zenepedagogusainak a feladata, hogy legyen a jovOben is tanitvanyunk, korusunkban
énekesiink.
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A Zenei Képességek Mérésére Alkalmas Kutatasi Eszkozok Attekintése
Szalai Tamas
Kulcsszavak: kutatas, modszerek, zenepedagogiai iranyzat

Absztrakt

Magyarorszagot a Kodaly-koncepcid sziildhazajaként ismerik el és tartjdk szdmon a zenei
szféraban vilagszerte. A magyar zenei nevelés mar 1948-t61 az iskolak allamositasat kovetden
Kodaly elveire épiilt és az 1995-ben kiadasra kertilt Nemzeti Tantervben konkrét tanmenetben
hatdroztdk meg az ének-zene Ordk haladasi struktarajat (L. Nagy, 2004; NAT). Ebbdl
fakadoan hazankban a dominal6 zenepedagodgiai iranyzat a Kodaly-koncepcid. Az Europaban
elterjedt egyéb XX. szdzadban utnak induld iranyzatokat (Szonyi, 1988; Widmer, 1994;
Comeau, 1995; Varadi, 2010; Anderson, 2011; Darag6, 2012) — mint példaul Orff, Dalcroze —
csak kevés hazai intézményben hasznaljak (Andorka, 2013) vagy egyaltalan nem alkalmazzak
azokat kurrikularis szinten. A gyermekek zenei nevelésével foglalkozod zenepedagogiai
iranyzatok alapvetéseikben ¢és modszertani szempontbdl is lényegesen kiilonboznek. A
Kodaly-koncepcid énekes alapon kozeliti meg a gyermekek zenei nevelését, mig Orff és
Dalcroze mddszere nagyobb hangsuly fektet az improvizaciora €s a ritmusjatékra. A valtozo
vilag fogalma a valtoz6 igényekkel all Osszefliggésben, igy a valtozasra vald folyamatos
reflektalas elengedhetetlen a zeneoktatdsban. Gonczy (2009) tanulmanyaban a Kodaly-
koncepci6 alkalmazasdnak nehézségeit targyalja. A zenepedagogiai irdnyzatok aktualizalasa
az adott igények figyelembevételével kiemelt jelentdségli, amelyre kézenfekvd lehetdséget
nyujt a kiilonb6zé modszerek elemeinek az integralasa (Turpin, 1986; Scott, 2008). Ahhoz,
hogy az eltéré zenepedagdgiai irdnyzatok alapjan tanuld gyermekek zenei képességeit
megvizsgaljuk és differencidlni tudjuk a modszerek egyes teriileteit (Hudgens, 1987; Muse,
1994) mérdeszkozokre van sziikségiink. Jelen tanulméany az olyan zenei képességek mérésére
alkalmas kutatdsi eszk6zok Osszefoglalasara vallalkozik, amelyek mar nemzetkodzi szintii
kutatasokban felhasznalasra keriiltek, bemutatva ezen kutatasok empirikus eredményeit. A
tanulmany vallalkozik az énektudds mérésére hasznalt kutatasi eszkozok bemutatdsara.
Harom kiilonb6z6 csoportot hoztunk létre Karen Salvador (2010) tanulménya alapjan: (1)
akusztikus méréeszkozok, (2) kutatd, mint akusztikus mérdeszkoz, (3) kutato altal kifejlesztett
eszkozok. A feltaras tovabba vallalkozik az improvizacid mérésére létrehozott kutatdsi
eszk0zOk ismertetésére és végezetlil a ritmusjaték mérésére szolgald kutatisi eszkdzok
attekintésére. A kutatds ezen részének szakirodalmi hatterét a nemzetkozi hivatalos Orff €s
Dalcroze mddszerekkel foglalkozé kutatasok bibliografidja képezi.
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Székely Csilla Imola
Kulcsszavak: Kokas-pedagogia, komplex miivészetpedagogia, képességfejlesztés

Absztrakt

Az el6adas célja: a Kokas-életmiib6l (1d. Kokas, 1972, 1992, 1998, 2001, 2007, Deszpot,
2009, 2012, valamint a Kokas-filmgyiijtemény, 2013) kiemelni és bemutatni azt a zeneértési-
¢s befogadasi modszert, amelyben a gyerekek szabad improvizacidval jelenitették meg a
zenével vald taldlkozésuk fantaziaképeit, mozgassal fejezve ki a belsd lelki tartalmakat,
mondanivalodt, érzelmeket, amelyet a zene €s a tarsak jelenléte, azok néma mozgasos lizenetei
generaltak benniik. Kokas Klara tanitasaibol, kézirataibol, publikacioibol kirajzolodik a
gyerekekhez vald viszonya, a gyerekrdl alkotott képe, amelybdl kovetkezik a zenei alapt
képességfejlesztést, egész személyiséget érintd pedagogiaja. A Kokas-életmii egy részletének
bemutatdsara vallalkozom, arra, amely a zenés-tdncos improvizacio altal segit a gyermeknek
kifejezni Onmagat, érzéseit, félelmeit, vagyait, és amely abban volt ujszerli, hogy a tanc
végeztével a gyerekek megfogalmaztak a képzeletiikben megsziiletett és kidbrazolt torténetet.
A modszer, az eszkdzok, a személyiségfejlesztd hatds a zenepedagogia, tancterapia illetve
egészségnevelés hatarteriiletén mozog, ezaltal komplex modon fejleszti a kiilonb6zo
koordinacids, esztétikai-zeneértési, onkifejezési képességeket, ezek mellett pedig a csoportban
valé munka jelenti a szocializacids képességek fejlesztését, az empatiat, az egymasrafigyelést
IS.

A képességfejlesztésnek lehet sok eszkoze, Kokas Klaraé a zene: a hangok, hangzasok,
akusztikai élmények, hangzasra ¢épitd, énekes jatékok, zenére torténd mozgas, sot
1égzdgyakorlatok, koncertek, tanc, miivészi alkotds zenére, mesekomponalas.

A zenés foglalkozas ugyanakkor esztétikai élmény, életstilus-alakitds, improvizalas,
memoriafejlesztés, megosztott figyelem, rugalmas gondolkodas fejlesztése, Onalld
ismeretszerzés forrasa.

Analitikus, szovegelemzd moddszerekkel feltart kutatasi eredményeimet e cimszavak koré
rendezem, amely fogalmak lejegyzett és kiadott konyveibdl, déramondasaibol, esszéibdl,
életmi-DVD-jének anyagabol, orairdl késziilt rovidfilm-gylijteményébdl korvonalazddik:
zene, képzelet, tdnc, komplex miivészetpedagdgia, képességfejlesztés.

Kokas Klara személyiségében egyesiiltek az innovativ pedagogiai modszerek, a fokozhatatlan
figyelem, a gyermeki személyiség tisztelete, a tantargyi integracié egy minden rezdiilésre
figyeld vilagszemlélettel, a derli ajandékaval, a képességek, talentumok szokatlan
értelmezésével. Tanitasa gyermekkozpontl, valodi tantargya a zenepszichologia.

Uj fokusszal keriilnek feldolgozasra Kokas Klara életmiivének dokumentumai, a lelkiségét,
vallasossagat, vilagnézeti felfogasat tiikroz6 elemek és ezek hatasa a személyiség egyes

crer

—pl. a vallaspedagogidban, lelkigondozésban, lelki nevelésben.
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Kreativ énekes-mozgasos jatékok az altalanos zenei készségek és képességek fejlesztésére
Sziranyi Borbala

Kulcsszavak: éneklés ¢és mozgas Osszekapcsolodasa, élményalapii  zenepedagogia,
zenehallgatas

Absztrakt

Egy olyan 0j mddszertani eszkdzrendszerre van sziikség, amely harmonizal a Kodaly-
koncepci6 alapelveivel és amely - figyelembe véve a megvaltozott tarsadalmi, kulturalis és
technoldgiai kdrnyezetet — vonzova teszi a zenetanulast a gyerekek szamara, fogékonnya és
befogadova téve dket a korilottiik talalhato zenei értékekre.

Eléaddsomban egy harom évvel ezelott az alsd foku zeneoktatasban elinditott, a mozgast
fokuszba allitd 1) zenepedagdgiai modellt ismertetek. Ezen szakmoddszertani fejlesztés 6
sajatossaga a mozgas dominans jelenléte a kiilonb6zo zenei készségfejlesztési teriileteken.

Az 1j zenepedagdgiai modell kidolgozasan egy hdrom fobdl allo tandri csoport dolgozik.
Szakmodszertani fejlesztésiink 1étrehozasat az a felismerés motivalta, hogy amig a
kisgyerekek (6-10 éves korosztaly) életkoruknal fogva is allandd mozgasra, aktiv
bevonddasra, ¢lménykozponta, kreativ, az Onkifejezésre is alkalmat ado tevékenységekre
fogékonyak ¢és ezekre vagynak, addig a mai magyar zenepedagdgia tobbnyire passziv és
statikus modon, sokszor az elmélet oldalarol, illetve annak talhangsulyozasaval kozeliti meg
az ének-zene oktatasat.

Modelliinkben a magyar zenepedagdgiai gyakorlat altal elhanyagolt zenei készségek
fejlesztését - ugy, mint ritmuskészség, generativ készségek, zenei befogadas és értd
zenchallgatasi készség — tliztiik ki célul. Zenepedagdgiai munkank kozéppontjdban — a
kodalyi alapelveket kovetve - az éneklés all, de az ugynevezett kreativ énekes-mozgasos
jatekok szisztematikus alkalmazéasan keresztiil a mozgas harmonikus bevonaséaval a zene, a
zenei folyamatok és elemek megismeréséhez, atéléséhez és elmélyitéséhez erdteljes
kinesztetikus tamogatast kapcsolunk a hangzasélmények mellé. Alapvetdnek tartjuk, hogy a
zenel ismeretszerzés valamennyi forméjaban az élményszerliség és az aktiv egyéni bevonodas
oldalarol kozelitsiink, mert ezaltal a megszerzett tudas mélyebb é€s tartdosabb lesz.
Zenepedagdgiai modelliinket mind alaptantervii, mind emelt szintli zenei osztadlyokban
alkalmazzuk 1-4. évfolyamig. Munkank soran azt is vizsgaljuk, hogy a kiilonb6z6: helyben,
térformaban, eszkdz nélkiil vagy eszkozzel végzett mozgassorok és ritmikus koreografiak
hogyan alkalmazhatdéak az egyes korcsoportoknal. Célunk egy, az ¢€letkori sajatossagokat
maximalisan figyelembe vevd szekvencia kidolgozasa az alkalmazott mozgasformak és jaték-
tipusok vonatkozéasaban. Szakmoddszertani fejlesztésiink része annak a Magyar Tudoményos
Akadémia 4ltal tamogatott kutatdsnak, melyben az MTA Természettudomanyi
Kutatokozpont, Agyi Képalkoté Kozpont kutatodival egylitt a mozgas-alapu zenepedagodgia
tapasztalatait a pszicholdgia és a kognitiv idegtudomany fokuszaival is vizsgaljuk.
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A zenetanulas és hatisai egy EK-magyarorszagi vizsgalat alapjan
Sziics Timea

Kulcsszavak: alapfoki miivészeti iskola, tanulmanyi eredményesség, zeneoktatas, kulturalis
toke

Absztrakt

A zenei oktatés teriiletén napjainkban tobb kezdeményezésnek és valtozasnak lehetlink tanui.
E kezdeményezések mellett fontos olyan objektiv szakmai tények, tapasztaltok megosztasa,
amelyek mind a szakemberek, mind a laikusok szamdra megvilagitjdk a zenetanulas
jelentdségét, hatasait.

A szakirodalombol ismert, hogy a zenetanulok esetében kimutathatok a pozitiv iskolai és nem
iskolai eredményességi mutatok (Altenmiiller 2006; Asmus 1986; Gick 2011; Schumacher
2014). A kutatasunk célja e hatasok érvényesiilésének vizsgalata a magyarorszagi viszonyok
kozott.

A 2016-ban végzett kutatas soran kvantitativ modszert alkalmaztunk, amely soran papir alapu
kérddivet haszndltunk. A felmérésben tobb megyeszékhely nagy multra visszatekintd
alapfoku muvészeti iskoldinak nyolcadik osztalyos tanuldit (n=270 f6) és kontrollcsoportként
tobb altalanos iskola szintén nyolcadik osztilyos tanulodit kérdeztik meg (n=285 f§). A
kontroll csoport esetén tigyeltlink arra, hogy csak zenét nem tanuld gyermekek valaszoljanak.
A kérdéiv kérdéscsoportjai a rekruticio, a tarsadalmi-, kulturdlis-, és gazdasagi toke, a
tanulmanyi eredmények, az IKT eszk6zok hasznalata, a motivacio valamit a tovabbtanulasi
szandék tertiileteit érintették.

Hipotézisiink szerint a zenét tanuld didkok olyan csalddok gyermekei, akik befektetésnek
tekintik a kiilonb6z6 extrakurrikularis tevékenységeket, ezzel is segitve a tarsadalmi
hierarchidn val6 feljebb jutdst vagy a meglévo statuszuk megorzését. Emellett feltételezziik,
hogy a zenét tanuld gyermekek jobb tanulmanyi eredménnyel rendelkeznek, mint a zenét nem
tanulo tarsaik. Amely mogott nemcsak a zenetanulds transzferhatasai, hanem a magasabb
tanulmanyi motivacié is megfigyelheto.

A hipotéziseink vizsgalata soran SPSS programot hasznaltunk, moddszerek terén pedig
variancia analizist, két ¢és haromdimenzios kereszttdblakat, logisztikus regresszidt és
klaszteranalizist végeztiink.

Eredményeink azt mutatjak, hogy valoban taldlunk kiilonbségeket a zenét tanuld és nem
A tarsadalmi-, kulturalis- és gazdasagi toke kapcsan sokkal vegyesebb képet kaptunk. A zenét
tanul6 gyermekek €s barati koriik fogékonyabbak a magas kultlra irant, mig a gazdasagi tOke
kapcsan kiegyenlitett a két csoport.

Véleményiink szerint a gyermekek testi, lelki, szellemi fejlodésében tdmogatd faktorként
jelenhet meg a zenetanulas, amely a kiilonboz6 kompetenciateriiletek fejlesztésén tal a
munkahoz val6 hozzaallasukat is befolyasolhatja.
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A 18. szazadi mandora kéziratok jelentosége a klasszikus gitar repertoarjanak
szélesitésében

Tokodi Gabor
Kulcsszavak: mandora, alternativ repertoar, forraskutatas, pedagogiai anyag

Absztrakt

A dél-német és mas Duna-menti teriiletek pengetds forrasait vizsgalva egy 1) lantipus
elterjedését figyelhetjiik meg a 17. szézad utols6 évtizedeitdl. A leginkabb mandora vagy
gallichon néven emlitett lantfajta ezt kovetden mintegy szdz éven keresztiil valodi
konkurenciat jelentett az egyre inkabb divatjamulo ,normal” lant szaméra (Kirsch 1999,
Sayce 2003 és masok). A 18. szdzadra a barokk lant egyre ndvekvd szdmu basszus hurjaibol
fakadd, mindinkabb bonyolultabb kezelhetdségével szemben a 6-8 hiros mandora egyszeriibb
alternativat kinalt a pengetds zene jatéka irant érdeklodoknek. A hangszer irodalma a
szolodaraboktol a valtozatos Osszetételli kamarazenékig terjed, és széles teriiletet fed le a
legegyszeriibb dilettans daraboktdl a professzionalis szintii kompozicidkig. Ezek mintegy
szdz, tObbnyire ismeretlen szerzdjli, eddig alig publikélt tabulatirds kézirat forméjaban
maradtak fenn. Forraskutatasunk eredményeinek fontossaga abban rejlik, hogy a hangszer
repertoarja 1j és viszonylag konnyen adoptalhatd teriiletet jelenthet az eredeti pengetds
muzsikat keres6 mai gitarosok szamara, mivel a mandora jatszohurjainak hangoldsa ¢és
jatéktechnikdja lényegében megegyezik a mai klasszikus gitar hangoldsaval. A pedagogiai
gyakorlatot is érintd repertoarbdvités ujszeriisége azért lehet tehat értékes, mert potolhatja
valamelyest azt a hidnyt, ami féleg a 18. szdzad masodik felébdl szarmazd pengetds zenét
illeti a mai modern gitarosok altal jatszott irodalomban. A hangszer bemutatisa mellett
kutatasunk alternativakat és javaslatokat kinal a mandorairodalom integralasahoz is a jelenlegi
gitaros pedagogia mindennapi tananyagaba. Tudasszintjét tekintve ez elsdsorban az alap és
kozépfoku gitaroktatast érintheti, de didaktikai szempontbdl a kéziratos kottakban talalhato
eléadoi jelek és szoveges szakaszok tovabbi kiegészitd informaciokat adatnak a felséfoku
oktatas szamadra is a korabeli interpretacios gyakorlatrol. A kutatas tovabbi érdekessége, hogy
a forrasok kozott magyar teriiletrdl szarmazo kéziratok is fellelhetdek.
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Extrakurrikularis lehetoségek a zenei nevelésben
Varadi Judit
Kulcsszavak: zenei nevelés, koncertpedagogia, ifjisagi hangverseny, zenehallgatas

Absztrakt

A zenehallgatds a zenével egyidds, a zenehallgatova nevelés problematikaja, a befogadoi
attittid kialakitasa mégis a mai napig kutatok vizsgélatainak kozéppontjdban all. Tobb mint
masfél évtizede szervezek és vezetek kollégaimmal egyiitt ifjusadgi korosztalynak szolo
musorokat, amelyek kiemelt feladata a klasszikus zene élményszerli bemutatdsa. A
koncertpedagogia modern eszkozeit alkalmazva célunk az adekvat befogadoi attitid
kialakitasa. Ezeknek a hangversenyeknek a latogatdsa a tanuldoknal hatékonyan egésziti ki a
formalis oktatast. A zenei nevelés sikerességét kiemelten fontossd teszi a tény, hogy az
inkorporalt kulturalis toke csak az elsajatitasra, képzésre raforditott id6vel érhetd el, nem
adhat6 tovabb, nem Orokolhetd. Tudoményos érdeklddésiink a zenével vald talalkozas
feltarasa fokuszal, vizsgaljuk az élézenei koncertek lehetdségeit és latogatottsagat négy
kozép-eurdpai orszagban: Szlovakiadban, Romdénidban, Szerbidban és Magyarorszagon. A
kérdodives felmérés célcsoportja a 8-12 éves altalanos iskolas diakok. A zenei érdeklddés
intenzitasat a zenével kapcsolatos aktivitas oldalarol kozelitjiik meg. A tanuldi kérd6iv mellett
kiilon kérdoiv késziilt a tanuldi célcsoportokat ének-zenére oktatd tanaroknak. A kurrikularis
oktatds modszereit elemezve vizsgdljuk az ének-zene Ordk modszertanan keresztiil a
zenchallgatas €s a hangversenylatogatas Osszefliggéseit. A zenei élmény megteremtésének
hatasos eszkéze az extrakurrikularis ¢€l6zenei bemutatd. Az 4ltaldnos iskolai tanulok
klasszikus zenéhez fliz6d6 attitiidjének vizsgalata soran bizonyitottdk, hogy akinek tobb
lehetdsége nyilik zenét tanulni, kozelebb jut a klasszikus zene megértéséhez. A kutatas
kiértékelése soran megallapitottuk, hogy az orszagonkénti eltérd oktatdsi rendszerekben a
zeneoktatds pedagdgiai és modszertani gyakorlata hasonlo. A tanulok tobbsége pozitiv
attitidot mutat az énekléssel €s a zenehallgatassal kapcsolatban. A zenei képzés kulturalis
toke jelensége tarsadalmi tOkeként is hasznosul, igy valik a zenei izlés formaldsa tarsadalmi
feladatta.
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A teljes figyelem és a flow-€élmény a gyermekeknél a Kokas-pedagogiaban
Vass Eva — Deszpot Gabriella
Kulcsszavak: Kokas-pedagogia, kozosségi kreativitas, teljes figyelem, flow-élmény

Absztrakt

Friss nemzetkozi kutatasok azt igazoljak, hogy a kreativitas kialakulasaban a képzelet az
érzelmek ¢és a testben is megélt élmények szerepe jelentds. Kutatdbmunkank ezen a teriileten
nyujt 4j tudast: a zene, a mozgas €s a kreativitas kapcsolatat vizsgalva a Kokas Klara altal
kifejlesztett élménykdzpontu zenepedagogia hatdsvizsgalataként. Ehhez elsddlegesnek tlinik
az aktiv zenei ¢élmények és a teljes figyelem” kapcsolatanak feltérképezése.
A kreativitdskutatds teriiletén paradigmavaltas hatdsaival taldlkozunk. Egyrészrél, egyre
nagyobb szerepet tulajdonitanak a spontan kognicidonak. Példaul a flow-élmény egy olyan
tudatallapotként kertil leirasra, melyben a figyelem olyan intenzitast ér el, amikor az észlelés
¢s az aktivitds hatarai 0sszemosodnak, igy a tudatos gondolkodas elveszti az iranyitast.
Hasonloképpen, a kreativ asszociacid-analogiak alapjat sokan az almodozasban latjak
(daydreaming, stream of consciousness). Masrészrol a képzelet és a kreativitds testi- €s
érzelmi dimenzidi is egyre nagyobb hangsulyt kapnak. Tovabba ki kell emeleniink azt a
szemléletvaltast, emelynek soran a kreativitas tarsas €s kultralis folyamatként definidlodik 4t.
Kutatasunk azt vizsgalja, hogy milyen szerepe van a testi élményeknek és az érzelmi
rahangolodasnak a zenedéromot, a flow-élményt alapozd figyelem kialakulasaban. Hogyan
lehet ezt a konstruktiv figyelmet és elmélyiilést elsajatitani és tanitani? Hogyan tudjuk
megkiilonboztetni a teljes figyelmet a rakényszeritett felszines koncentraciotol? Hogyan
tudjuk koriilirni a teljes figyelem karakterét, és ravilagitani annak a tanulasban, kreativitasban
¢és a zenei képzésben valo szerepére? Végiil, hogyan valik egy gyerek képessé a kozos flow-
¢lmény atélésére? A Kokas-pedagogia remek kontextus ezen kérdések boncolgatasara.

A kutatdmunka sordn a helyszinen megfigyeltiikk és videofilmre rogzitettik egy osztaly
szokasos Kokas-foglalkozasait (14 atlagosan 1.5 ora hosszl felvétel, 7-8 éves gyermekek
korében).

E kutatasi anyagok segitségével megfigyeltiik és rogzitettiik a gyermekek egyéni vagy tarsas
képzeletének, kreativitdsanak fejlédését. Masrészt a gyermekek mozgasban megjelenitett
dialogusan keresztiil az empatikus egymasra irdnyultsag és kreativ Osszehangolodas
folyamatat is elemeztiik, amelyet kiegészitettiink a gyermekek szavakba ontott reflektalasaval.
Az els6 fontos konkluzionk az, hogy ebben a pedagodgiaban a legfontosabb kihivas a teljes
figyelem megteremtése a gyermekek és a pedagodgus szamadra is. Masodszor, ez a folyamat
igen lassu €s nehézkes a kiilonb6z6 személyiségl résztvevok miatt.

Harmadik meglatasunk, hogy a tiirelmes, kovetkezetes modellezés és elfogado tanari szerep
hosszu tavon valtozasokat 0sztonoz. A gyermekek zene-figyelme fokokatosan mélyiil, és
mozgasuk mutatja a flow fokozatos megjelenését. A sztereotip megoldasok helyét atveszik a
kreativ 0sszekapcsolodasok, melyek az egész csoportot egy dinamikus, €l0 egységgé
formalhatjak.
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